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– Abführmittel; Konsum K 188
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– Ernährung; Diätetik; Krankenhaus 202
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– 40 Jahre Institut für Ernährungsberatung
und Diätetik; Tagung;
Ankündigung D 335

– Ankündigung; Veranstaltungen D 105
– Beratungs-Standards D 144
– Drei-Länder-Tagung „Fette in Nahrung

und Ernährung“; Bericht D 419
– Geburtstag; Eckert, D. D 105
– Journalisten-Preis 1996; Verleihung;

Preisträger D 294
– Journalistenpreis 1997;

Ausschreibung D 462
– Jubiläum; Fischer, G. W. D 20
– Jubiläum; Scholz, E.; Franz, G.; 

Frenz, R. D 144
– Kompaktfortbildung für diätetisch ge-

schulte Köchinnen/Köche D 144
– Mitgliederversammlung; Präsidiums-

wahl D 420
– Nachruf; Kampa, M. D 61
– Nachruf; Plesser, H. D 420
– Neuerscheinungen D 336
– Pressekonferenz: Stiftung zur Förderung

der DGE; Bericht D 294
– Ruhestand; H.-A. Schilling D 258
– Tagung: Ernährungsberatung – Quo va-

dis?; Ankündigung D 463
DGE-Sektion Baden-Württemberg
– 3. Ernährungsfachtagung: Lebensmittel-

qualität durch Verarbeitung?; Ankündi-
gung D 295

– Seminar: Was wir so alles trinken; Be-
richt D 60

DGE-Sektion Brandenburg
– 4. Ernährungsfachtagung;

Bericht D 375
DGE-Sektion Hessen
– Fachtagung: Gentechnik im Spannungs-

feld zwischen Lebensmittelindustrie,
Wissenschaft und Verbraucherinteresse;
Bericht D 182

– Fortbildung: Mykosen und Ernährung;
Bericht D 104

DGE-Sektion Mecklenburg-Vorpom-
mern
– 2. Ernährungsfachtagung;

Ankündigung D 336
DGE-Sektion Sachsen
– Fortbildungsveranstaltung: Nahrungs-

mittelallergien und -intoleranzen;
Ankündigung D 145

– Seminar; Ankündigung D 376
DGE-Sektion Thüringen
– 3. Ernährungsfachtagung; Bericht D 19
– 4. Fachtagung; Ankündigung D 335
– Plakat „Gesund frühstücken“; Vorstel-

lung D 375
Diabetes mellitus
– Arteriosklerose; Entstehung;

Therapie S 28
– Ernährung; Prinzipien; Realisierung;

Ausführung; Empfehlungen der EASD
und ADA S 7

– gastrointestinale Motilitätsstörungen;
Entstehung; Bedeutung; Therapie S 38

– Hypertonie; Bedeutung; diätetische Be-
handlung S 24

– Insulin-Präparate;
Neuentwicklungen S 20

– Lebererkrankungen; Glukosestoffwech-
sel; Therapie; Diätetik S 31

– Prävention; Nikotinamid K 64
– Proteinzufuhr; diabetische Nephropa-

thie; Entwicklung S 21
– Schwangerschaft; Stoffwechselverände-

rungen; Auswirkungen; Betreuung der
Schwangeren S 40

– Spätmahlzeit; Notwendigkeit S 15
Dialysepatienten Deutschlands
– Ziele; Maßnahmen; Angebote B 12
Diätassistenten
– Aufgaben; ambulanter Mahlzeiten-

dienst S 86
– Berufspraxis: Produkthaftung; HACCP;

Convenience-Produkte S 97
– Ethik; Beruf S 78
– Fortbildung; Bedeutung; Dienstlei-

stungsbetrieb Krankenhaus 296
– Image S 81
– Lehrpläne für Theorie und Praxis an

Diätschulen in Deutschland V 299
– Qualitätssicherung V 377
– therapeutisches Team; Aufgaben S 84
Diätetik
– Adipositas; Fettzellen; Vermehrung; Ver-

größerung V 61
– Ernährung; Krankenhaus; Deutsch-

land 202
– Internationaler Diätetik-Kongreß; Be-

richt V 337
– Obstipation V 184
DIfE
– Jubiläum K 108
Durchfall
– funktionelle Darmstörungen V 21

E
E. coli
– Pathovare; Epidemiologie;

Bedeutung 333
– enterohämorrhagische (EHEC); Schutz-

maßnahmen B 23
Editorial
– Ernährungsbericht 1996 441
– Fit für den Sport 277
– Frühling läßt sein blaues Band ... 165
– Gesunde Städte - gesund leben! 79
– Gesunder Menschenverstand 241
– Mit der Ernährungs-Umschau ins neue

Jahr 3
– Rinderwahnsinn: Doch auf den Men-

schen übertragbar? 121
– Rotstift bei der Gesundheitsförde-

rung 201
– Und wo surfen Sie? 397
– Vom Feiern und Fasten 39
– Was wird aus der Gesundheitsförde-

rung? 317
– Wie entsteht Übergewicht? 357
Eier
– Salmonellen; Pasteurisierung K 384
Eisen
– -bedarf; vegetarische Ernährung 214
– -bedarf; vegetarische Ernährung; Stel-

lungnahme 361
– -bedarf; vegetarische Ernährung; Stel-

lungnahme - Erwiderung 362

EMB-Teilnehmer
– BAFöG D 20
Empowerment
– Gesundheitsförderung V 145
Energy-Drinks
– Marktuntersuchung K 109
Ernährung
– Glaubenszugehörigkeit;

Auswirkungen S 92
– Krankenhaus; Diätetik; Deutsch-

land 202
– Migranten S 89
– Säuglinge; Kleinkinder; Kosten 252
– Wissen; Einstellungen; Kinder; Jugend-

liche K 26
– Zytokine; Stoffwechsel 140
Ernährungsaufklärung
– Maßnahmen; Evaluation 94; 178
Ernährungsberatung
– Gründung; Qualitätsnetz K 382
– NLP (Neuro-Linguistisches Program-

mieren) B 21
– psychisch Kranke; geistig Behinderte;

Probleme; Schwierigkeiten S 72
Ernährungsberatung (Reihe)
– Das Gespräch - die schönste Form der

Kommunikation B 25
Ernährungserziehung
– Schule; Aufgabe; Gesundheitsfördernde

Schule 450
Ernährungsforschung Potsdam-Reh-
brücke
– Jubiläum; Symposium; Bericht K 191
Ernährungsforschung, institutionalisier-
te
– Geschichte; Deutschland 208
Ernährungssituation
– Asylbewerber; Lebensmittelpakete 415
Ernährungs-Umschau
– VDD-Kongreß K 231
Ernährungsverhalten
– Beeinflussung; Verhaltenstheorie 136
Essen
– Psyche; Interaktion S 67
Eßkultur 1995
– Studie K 108
Eßstörungen
– Freßsucht; Hintergründe der Entstehung;

Therapie S 63
Eßverhalten
– Einfluß; Psychopharmaka; Tranquilizer;

Antidepressiva; Neuroleptika S 71
Ethik
– Diätassistenten; Beruf S 78
Europäische Union
– Eier; Gewichtsklassen K 340
– Fort- und Weiterbildung; The European

Nutrition Leadership Programme 344
– Säuglingsnahrung; Pestizid-Höchstmen-

ge; Regelung K 264
– Streichfett/Vermarktungsnorm K 63
Evaluation
– Ansätze; Ernährungsaufklärung; Maß-

nahmen 129
– Ansätze; Vergleich; Beurteilung 178
– Begriffsbestimmung; Funktion; Ablauf-

schema 94
– Gewichtsreduktion; Programm „Pfund

um Pfund“; AOK B 2
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F
FAO
– World Food Summit; Welternährungsla-

ge; Industrieländer; Entwicklungs-
länder 278

Fettsäuren
– Immunologie 166
– ungesättigte; Vitamin E; Bedarf 172
Fettzufuhr
– Sättigung 8
Fisch
– Frischegrad; Genußfähigkeit; Keimbela-

stung B 1; B 9
Fleischerzeugnisse
– Herstellung; Fremdeiweiß; Fleischver-

ordnung K 65
Folsäure
– Basiswissen aktualisiert 222
Fort- und Weiterbildung
– Auffrischungslehrgang für Diätassisten-

tInnen und Ernährungs-
beraterInnen D 60

– Kompaktfortbildung für diätetisch ge-
schulte Köchinnen/Köche D 335

– Lehrgang „GV-geschulter Koch“; „GV-
geschulte Fachkraft“ D 376

– Lehrgang „Qualitätsmanagement in der
Lebensmittelwirtschaft“ K 430

– Lehrgang zur Ernährungs-
beraterIn/DGE D 258

– Lehrgänge zum/zur DiätküchenleiterIn
DGE D 295

– Nährwertberechnung/Ernährungsbera-
tung; DGE-PC; Wochenend-
seminar V 62

– Qualitätsmanagement K 225
– The European Nutrition Leadership Pro-

gramme 344
– VDD-Seminare; Ankündigung V 186
– Veranstaltungen; Deutsche Gesellschaft

für Ernährung (DGE) D 105
– Zertifikat „Ernährungsberater/in

VDOE“ K 110
Frankfurter Zentrum für Eßstörungen
– Ziele; Maßnahmen; Angebote B 16
Frauen
– Herzinfarkt; Herz-Kreislauf-Erkrankun-

gen; Risiko K 265
– Übergewicht; Kursprogramm; Erfahrun-

gen B 17

G
gastrointestinale Motilitätsstörungen
– Diabetes mellitus; Entstehung; Bedeu-

tung; Therapie S 38
Geburtstag
– Fürst, P. D 257
– Wolfram, G. D 294
Gemeinschaftsverpflegung (GV)
– HACCP-Konzept; Grundsätze; Ziele;

Aufbau D 256
– integrales Qualitätsmanagement;

HACCP; Qualitäts-, Sicherheits-, Um-
weltmanagement 283

Gentechnik
– Fachtagung: Gentechnik im Spannungs-

feld zwischen Lebensmittelindustrie,

Wissenschaft und Verbraucherinteresse;
Bericht D 182

– Sojabohnen, gentechnisch veränderte
B 39

– Sojabohnen, gentechnisch veränderte;
Einsatz; Lebensmittelherstellung; Um-
frage K 468

– Sojabohnen, gentechnisch veränderte;
Stellungnahme K 428

Gentechnologie
– Biotechnologie; Unterscheidung K 152
Gesundheitsförderung
– Empowerment V 145
Gesundheitszustand
– Adipositas; Lebensqualität 328
Getränke
– DGE-Sektion Baden-Württemberg; Se-

minar: Was wir so alles trinken;
Bericht D 60

– Leistungsfähigkeit K 263
Gewichtsreduktionsprogramme
– Beurteilung; Interview B 35
– Inhalte; Unterschiede B 33
Glukosestoffwechsel
– Lebererkrankungen; Therapie;

Diätetik S 31
Glutamin
– Stoffwechsel; metabolischer Streß; klini-

sche Ernährung; Sportlerernährung 318
Gründung
– Qualitätsnetz Ernährungstherapie,

Ernährungsberatung und Gesundheits-
förderung K 382

H
HACCP-Konzept
– Grundsätze; Ziele; Aufbau; Gemein-

schaftsverpflegung D 256
– Rezension; BLL-Leitfaden R 267
Herkunftsnachweis
– Rindfleisch; BSE K 188
Herz-Kreislauf-Erkrankungen
– Frauen; Risiko; Herzinfarkt K 265
– Prävention; omega-3-Fettsäuren 122
Homocystein
– Arteriosklerose; Interview B 13
– Arteriosklerose; Supplementierung 80
Honig
– TransFair-Siegel K 430
hyperkinetisches Syndrom
– Ursachen; Therapie; Interview B 29
Hypertonie
– Diabetes mellitus; Bedeutung; diäteti-

sche Behandlung S 24

I
Image
– Diätassistenten S 81
Immunologie
– Fettsäuren 166
Informations- und Dokumentationsstelle
Gießen
– Jubiläum; Bericht K 431
Insulin-Präparate
– Diabetes mellitus;

Neuentwicklungen S 20
Internet
– World Wide Web; Hypertext; Zugang;

Nutzung B 41; B 45
Interview
– Fisch; Frischegrad; Genußfähigkeit;

Keimbelastung B 1
– Gewichtsreduktionsprogramme; Beurtei-

lung B 35
– Homocystein; Arteriosklerose B 13
– hyperkinetisches Syndrom B 29
– Vitamin-A-Zufuhr; Schwangerschaft; 

fetale Mißbildungen B 5
Islam
– Speisegesetze 51

J
Jodsiegel
– Lebensmittel; Kennzeichnung;

Jodsalz K 342
Jubiläum
– DIfE K 108
– Ernährungsforschung Potsdam-Reh-

brücke; Symposium; Bericht K 191
– Institut für Ernährungsberatung und Diä-

tetik; Ankündigung D 183

K
Kartoffelschleimkrankheit 227
Kinder und Jugendliche
– Adipositas; Prävention 455
– Alkoholkonsum K 188
– Cholesterinwerte; Körpergewicht K 66
– Ernährungserziehung; Schule; Aufgabe;

Gesundheitsfördernde Schule 450
– Neurodermitis V 106
– Süßstoffe; Ernährung; Beurteilung 358
– terre des hommes; Projekte: Gesundheit

und Ernährung K 188
– Wissen; Einstellungen; Ernährung K 26
Kleinkinder
– Lebensmittelallergie; Ernährung; Diät-

formen S 53
– Nahrungsverzehr; Kosten 252
Knochendichte
– Milchkonsum V 62
Kohlenhydrate
– 3. Consensus-Konferenz der Deutschen

Akademie für Ernährungsmedizin; Be-
richt K 228

– Ernährung; Breitensportler D 461
Körperzusammensetzung
– Bioelektrische Impedanzanalyse (BIA);

epidemiologische Studie 46
Krankenhaus
– Ernährung; Diätetik; Deutschland 202
– Ernährung; Migranten S 89
– Dienstleistungsbetrieb; Diätassistent;

Anforderungen 296
Krankenhausernährung
– Verbesserung; Umstellung; gesundheits-

fördernde Ernährung S 95

L
Lebensmittel
– Jodsiegel; Kennzeichnung;

Jodsalz K 342
– -preise 1995; Deutschland K 430
Lebensmittelallergie
– Kleinkind; Ernährung;
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Diätformen S 53
– Säugling; Ernährung; Stillen; Milchnah-

rung; Beikost S 46
– Säuglinge und Kleinkinder; Symptome;

klinischer Verlauf; Therapie S 44
– Symposium „Lebensmittelallergie -

überschätzt oder unterbewertet?“; Kurz-
fassungen V 421

Lebensmittelhandel
– Multimedia K 28
– Umsatz 1995; Europa K 428
Lebensmittelindustrie
– Öko-Audit; Umweltschutz 363
Lebensmittelinfektionen und -intoxika-
tionen
– Campylobacter jejuni B 37
– E. coli; Pathovare; Epidemiologie; Be-

deutung 333
– Salmonellen; Eier;

Pasteurisierung K 384
– Salmonellosen; Enteritiden; E. coli; Li-

steriose 249
Lebensmittelinhaltsstoffe
– NutriBase-Ernährungsdatenbank; Kon-

zeption; Aufbau 99
Lebensmittelqualität
– Verbraucher; Einschätzung;

Studie K 303
Lebensmittelrecht
– Lebensmittel für eine kalorienarme Er-

nährung zur Gewichtsreduktion K 226
Lebensqualität
– Adipositas; subjektiver Gesundheitszu-

stand 328
Lebererkrankungen
– Glukosestoffwechsel; Therapie;

Diätetik S 31
Leistungsfähigkeit
– Getränke K 263
Leserbrief
– Aktuelles Fortbildungsangebot

ErnährungsberaterIn/DGE;
Antwort K 339

– Erst „stirbt“ die Gesundheitsförderung -
dann unser Berufsfeld? K 305

M
Marktuntersuchung
– Energy-Drinks K 109
Medienpaket „Abenteuer Einkauf“ 62
Medizin der Zukunft
– Symposium; Bericht K 67
Melatonin
– Funktionen; Stoffwechsel; zirkadianer

Rhythmus; Nahrungsergänzung 398
Migranten
– Ernährung S 89
Milch
– Säuerung; Milchsäurebakterien; Dick-

milch K 28
Milchkonsum
– Knochendichte V 62
Milchprodukte, fermentierte
– Lebendkeime; Milchsäurebakterien; Be-

deutung 40
Mindesthaltbarkeitsdatum
– Verbrauchsdatum K 65
Moschusduftstoffe, synthetische

– Anwendung; Anreicherung;
Toxikologie 442

Mukoviszidose
– Diät; Maßnahmen; Angebote B 20
Multimedia
– Lebensmittelhandel K 28
multiple Sklerose
– Patienten/Lebensmittelverzehr; Nähr-

stoffdichte; Nährstoffzufuhr 14
Mykosen
– Ernährung; Fortbildungsseminar; DGE-

Sektion Hessen D 104

N
Nährstoffgehalte
– Straußenfleisch K 227
Nahrungsaufnahme
– Regulation; Übergewicht; Adipositas;

ob-Gen; Leptin 4
Nahrungsergänzungsmittel
– Beurteilung B 31
– Melatonin; Funktionen; Stoffwech-

sel 398
Nahrungsfette und -fettsäuren
– Basiswissen aktualisiert 148
Nährwertberechnung
– Ernährungsberatung; DGE-PC; Wochen-

endseminar V 62
Neohesperidin
– Thaumatin; Süßungsmittel K 154
Nephropathie, diabetische
– Entwicklung; Bedeutung; Proteinzufuhr;

Diabetes mellitus S 21
Neurodermitis
– Kinder und Jugendliche V 106
Nikotinamid
– Diabetes-Prävention K 64
NLP (Neuro-Linguistisches Program-
mieren)
– Ernährungsberatung B 21
Novel-Food-Verordnung 15
NutriBase-Ernährungsdatenbank
– Konzeption; Aufbau 99

O
Obstipation
– Diätetik V 184
– funktionelle Darmstörungen V 21
Öko-Audit
– Lebensmittelindustrie; Umwelt-

schutz 363
omega-3-Fettsäuren
– Herz-Kreislauf-Erkrankungen; Präventi-

on 122
Osteoporose
– Knochendichte; Milchkonsum V 62

P
Preisverleihung
– Deutsche Adipositas-Gesellschaft K 29
– Gertrud-Rehner-Preis 1995 K 64
– Heinrich-Wieland-Preis V 464
Prionen-Erkrankungen
– Prion-Protein; Bedeutung; Struktur;

BSE K 303
– Ursache; Übertragbarkeit; BSE;

CJD 242

probiotische Lebensmittel
– fermentierte Milchprodukte; Lebendkei-

me; Milchsäurebakterien; Bedeu-
tung 40

Psyche
– Essen; Interaktion S 67
Psychopharmaka
– Eßverhalten; Beeinflussung; Tranquili-

zer; Antidepressiva; Neuroleptika S 71

Q
Qualitätsmanagement/-sicherung
– Diätassistenten V 377
– GV; HACCP; Qualitäts-, Sicherheits-,

Umweltmanagement; integrales 283
– Lebensmittelindustrie; Lehrgang   K 430
Qualitätsnetz Ernährungstherapie,

Ernährungsberatung und Gesundheits-
förderung

– Gründung K 382

R
Religion
– Auswirkungen; Ernährung S 92
– Speisegesetze 51
Rezensionen
– Barlösius, E.; Feichtinger, E.; Köhler, B.

M. (Hrsg.): Ernährung in der
Armut R 306

– BLL (Hrsg.): BLL-Leitfaden HACCP-
Konzept R 267

– Borgers, D.; Berger, M. (Hrsg.): Chole-
sterin - Risiko für Prävention und Ge-
sundheitspoltik R 306

– Bundesverband des deutschen Lebens-
mittel-Einzelhandels (Hrsg.): Erfolgreich
durch das Lebensmittelrecht R 388

– Cooper, H. K.: Die neuen Gesundma-
cher. Antioxidantien R 267

– Diedrichsen, I. (Hrsg.): Huma-
nernährung R 267

– Hauner, D.; Hauner, H.: Leichter durchs
Leben R 388

– Kasper, H.: Ernährungsmedizin und Diä-
tetik R 193

– Logue, A. W.: Die Psychologie des Es-
sens und Trinkens R 306

Rindfleisch
– BSE; Herkunftsnachweis K 188
– BSE; Verbraucherschutz K 187
Rosmarin
– antioxidative Wirkung K 430

S
Sättigung
– Fettzufuhr 8
Sauerstofformen, reaktive
– Basiswissen aktualisiert 423
Säuglinge
– Lebensmittelallergie; Ernährung; Stillen;

Milchnahrung; Beikost S 46
– Lebensmittelallergie; Symptome; klini-

scher Verlauf; Therapie S 44
– Nahrungsverzehr; Kosten 252
– Stillen; Empfehlungen; Nationale Still-

kommission K 429
– Süßstoffe; Ernährung; Beurteilung 358
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Säuglingsnahrung
– Pestizid-Höchstmenge; Regelung; Euro-

pa K 264
– Rückstände; PVC-Weichmacher K 264
Schule
– Ernährungserziehung; Gesundheitsför-

dernde Schule 450
Schwangerschaft
– Diabetes mellitus; Stoffwechselverände-

rungen; Auswirkungen; Betreuung der
Schwangeren S 40

– Vitamin A; Verzehr von Leber K 28
– Vitamin-A-Zufuhr; fetale

Mißbildungen 54
– Vitamin-A-Zufuhr; fetale Mißbildungen;

Interview B 5
Schwerkranke
– Sterbende; Begleitung; Umgang; Ernäh-

rung S 75
Schwermetalle
– Auslöser; Autoimmun-Krankheiten

K 27
Selbsthilfeorganisationen/
Patientenverbände (Reihe)
– Arbeitsgemeinschaft Allergiekrankes

Kind B 28
– Arbeitskreis der

Pankreatektomierten B 40
– Deutsche Interessengemeinschft

PKU B 8
– Deutsche Morbus Crohn/Colitis ulcerosa

Vereinigung B 32
– Deutsche Zöliakie-Gesellschaft B 24
– Deutscher Diabetiker-Bund B 44
– Deutscher Neurodermitiker Bund B 4
– Dialysepatienten Deutschlands B 12
– Frankfurter Zentrum für

Eßstörungen B 16
– Mukoviszidose B 20
Selen
– Basiswissen aktualisiert 462
Sojabohnen
– Gentechnik B 39
– gentechnisch veränderte; Stellung-

nahme K 428
– gentechnisch veränderte; Einsatz; Le-

bensmittelherstellung; Umfrage K 468
Sojaeiweiß
– Cholesterin-Serumspiegel V 61
Spätmahlzeit
– Diabetes mellitus; Notwendigkeit S 15
Speisegesetze
– Religion 51
Sportler
– Ausdauerstreß; Antioxidantien;

Bedarf K 227
– Kohlenhydrataufnahme;

Empfehlungen D 461
Sterbende
– Schwerkranke; Begleitung; Umgang; Er-

nährung S 75
Stillen
– Nationale Stillkommission; Empfeh-

lung; Säuglingsernährung K 429
Straußenfleisch
– Nährstoffgehalte K 227
Streichfett
– Europäische Union;

Vermarktungsnorm K 63
Studie
– Eßkultur 1995 K 108
Sucht
– Entstehung; Vorbeugung; Erklärungs-

ansätze S 56
Süßstoffe
– Beurteilung; Ernährung; Säuglinge; Kin-

der und Jugendliche 358
Süßungsmittel
– Thaumatin; Neohesperidin K 154

T
terre des hommes
– Kinder und Jugendliche; Projekte: Ge-

sundheit und Ernährung K 188
Thaumatin
– Süßungsmittel; Neohesperidin K 154
The European Nutrition Leadership

Programme 344
therapeutisches Team
– Diätassistent; Aufgaben S 84
TransFair-Siegel
– Honig K 430

U
Übergewicht
– Bedeutung; Kosten; Deutschland 369
– Frauen; Kursprogramm;

Erfahrungen B 17
– Gewichtsreduktion; Programm „Pfund

um Pfund“; AOK; Evaluation B 2
– Gewichtsreduktionsprogramme; Beurtei-

lung B 33
– Kinder und Jugendliche; Prävention

455
– Nahrungsaufnahme; Regulation; 

ob-Gen; Leptin 4
Umweltschutz
– Lebensmittelindustrie; Öko-Audit 363

V
VDD (Verband der Diätassistenten -
Deutscher Bundesverband)
– § 20 SGB V; Stellungnahme V 221
– 38. Fortbildungstagung;

Kurzfassungen V 219; V 259
– Ankündigung; Seminare V 186
– Fortbildungstagung;

Ankündigung V 106
– Jahrestagung; Ankündigung V 23
– Nachruf; Wolff, G. V 463
– Verleihung; Förderpreis V 338
VDOE (Verband der Diplom-Oecotro-
phologen)

– Jahrestagung: Prävention in der interdis-
ziplinären Diskussion; Bericht; Vor-
standswahlen K 346

– Stellungnahme; Sparmaßnahmen; § 20
SGB V K 225

vegetarische Ernährung
– Eisenbedarf 214
– Eisenbedarf; Stellungnahme 361
– Eisenbedarf; Stellungnahme - Erwide-

rung 362
VERA-Studie
– biologische Materialien

verfügbar K 383
Verbraucherschutz
– BSE; Rindfleisch K 187
Verbrauchsdatum
– Mindesthaltbarkeitsdatum K 65
Vitamin A
– Schwangerschaft; Verzehr von

Leber K 28
– Schwangerschaft; Zufuhr; fetale Mißbil-

dungen 54
– -Zufuhr; Schwangerschaft; fetale Miß-

bildungen; Interview B 5
Vitamin B12

– Basiswissen aktualisiert 379
Vitamin E
– Bedarf; ungesättigte Fettsäuren 172
Vitamine
– Bioverfügbarkeit; Konsensus-

papier K 151
– präventive Wirkung; Workshop „Vit-

amine - Präventionsstrategie der Zu-
kunft?“; Bericht K 385

– Tagung: Funktionelle, enzymatische und
molekularbiologische Wirkweisen von
Vitaminen und Carotinoiden in Präven-
tion und Therapie; Bericht K 470

– und Zusatzstoffe bei Mensch und Tier;
5. Symposium; Bericht K 29

W
Weihnachtsrätsel
– Aufgabe B 47
– Gewinner B 7
Weinflasche
– Verschluß K 469
Wild- und Indianerreis
– ernährungsphysiologische Eigenschaf-

ten; Anbau 406
World Food Summit
– Weltnahrungsgipfel; FAO; 

Welternährungslage 278

Z
Zusatzstoffe
– 5. Symposium „Vitamine und Zusatz-

stoffe bei Mensch und Tier“;
Bericht K 29

Zytokine
– Ernährung; Stoffwechsel 140
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