
Autoren- und Sachregister

47. Jahrgang 2000

Für das Register gelten folgende Abkürzungen:

B = Beilage „Ernährungslehre und -praxis“
D = DGE-Mitteilungen
K = Kurzbericht, Tagungsbericht oder Meldung
R = Rezension, Neuerscheinungen
V = VDD-Mitteilungen

UMSCHAU ZEITSCHRIFTENVERLAG Breidenstein GmbH · FRANKFURT AM MAIN

Organ

der Deutschen Gesellschaft für 
Ernährung e.V., Frankfurt am Main

des Verbandes der Diätassistenten –
Deutscher Bundesverband e. V.
(VDD), Düsseldorf

der Gütegemeinschaft
Diät und Vollkost e.V., Düsseldorf

Ständige Beilage:  Ernährungslehre und -praxis Forschung & Praxis



A
Arbeitsgruppe „Referenzwerte für 
die Nährstoffzufuhr“   80
Arici, M.   477
Ausschuss Ernährung der 
Deutschen Diabetes Gesellschaft 182
Alexy, U.   B 5

B
Balzani, N.   K 398
Bässler, K. H.   B 25
Beitz, R.   328
Berg, A.   235
Betteray, Ch. van   B 1
Biesalski, H. K.   169
Biesalski, H. K.   423
Biesalski, H. K.   472
Bisson, S.   328
Bitsch, I. 428
Bitsch, R.   428
Bodis, K.   416
Böhm, H.   44
Böhm, H.   92
Böhm, V.   372
Böhm, V.   428
Büning-Pfaue, H.   15
Burger, M. 328

C
Carlé, E.   428
Constien, A.   V 277

D
Daniel, H.   256
Dietrich, H.   428
Diller, M.   15
Dockter, G.   101
Donner, M. G.   K 66
Dormann, A.   V 444
Drochner, W.   423
Drochner, W.   472

E
Eich, W.   V 277
Eichinger, H. M.   416
Ellrott, Th. K 35
Erbersdobler, H. F.   460

F
Fankhänel, S.   41
Fankhänel, S.   129
Fankhänel, S.   213
Fankhänel, S.   289
Fankhänel, S.   325
Fankhänel, S.   369
Fankhänel, S.   B 29
Fankhänel, S.   K 159
Flachowsky, G.   272
Frank, Th.   261
Frenz, R.   R 362
Fröleke, H.   340

G
Gärtner, R.   86
Gaßmann, B.   1
Gaßmann, B.   77
Gaßmann, B. 154

Gaßmann, B.   253
Gaßmann, B.   265
Gaßmann, B.   316
Gaßmann, B.   413
Gaßmann, B.   R 119
Gaßmann, B.   R 206
Gaßmann, B.   R 406
Gaßmann, B.   R 450
Gehrmann-Gödde, S.   R 362
Geisen, R.   303
Grimm, M.   141
Großklaus, R.   132

H
Halbach, St.   58
Harwat, M.   428
Heil, M.   177
Herbst, M.   428
Heseker, H.   64
Heseker, H.   243
Heseker, H.   401
Heseker, H.   483
Hesse, K.   460

J
Jahreis, G.   141
Jahreis, G.   271
Janssen, M.   428
Jany, K.-D.   B 41
Jany, K.-D.   B 45

K
Kark, W.   V 240
Kersting, M.   382
Kersting, M.   437
Kersting, M.   B 5
Kesenheimer, B.   428
Kiener, Cl.   B 41
Kiener, Cl.   B 45
Kipfmüller, H.   416
Kohse, K.-P.   340
König, D.   235
Krämer, K.   423
Krämer, K.   472
Krause, D.   V 395
Krauß, B.   261
Kremer, G.   V 354
Küpper, Cl.   K 116

L
Lammerding, C.   V 277
Lehmann, G.   187
Lehmann, G.   223
Leschik-Bonnet, E.   457
Ludvik, B.   333

M
Matthes, H.-D.   146
Matthes, H.-D.   272
Meier, U.   391
Mensink, G.   328
Möller, S.   187
Möller, S.   223
Müller, M. J. 298
Müller, M. J.   460

N
Netzel, M.   428
Niedermann, A.   177

P
Palm, B.   101
Pastushenko, V.   146
Pastushenko, V.   272
Peschke, W.   416
Petersen, Ch.   B 21
Piel, E.   177

R
Rafflenbeul, W.   432
Rambeck, W. A.   58
Rechner, A. 428
Richter, W. O.   K 66
Rohlfing, D.   B 13

S
Schek, A.   228
Schellenberg, J.   146
Scherbaum, V.   375
Schlich, E.   54
Schmandke, H.   172
Schmandke, H. 387
Schmitt-Hauser, G. 177
Schnur, E. B 7
Schnur, E. B 9
Schoberberger, R. 333
Schönborn, H. 177
Schorr-Neufing, U. V 109
Schwarz, K. 460
Selberg, O. 298
Seppelt, B. 4
Sönnichsen, B. V 444
Stehle, P. 216
Stehle, P. 292
Stehle, P. 465
Steib, B. B 17
Steinmüller, R. B 33
Steinmüller, R. B 37
Stellfeldt, A. 333
Strangmann, E. 340
Strass, G. 428
Strassner, C. 333
Stütz, W. 375

T
Tomicic, G. B 41
Tomicic, G. B 45

W
Wäscher, C. V 312
Weiss, Ch. R. 460
Westenhöfer, J. 333
Windler, E. 21
Winkler, G. B 17
Wisker, E. 10
Wisker, E. 49
Wolfram, G. 457

Z
Zimmermann, B. 423
Zimmermann, B. 472
Zittermann, A. 465
Zunft, H.-J. F. 4

2 Ernährungs-Umschau 47 (2000)

Autorenregister 2000



Ernährungs-Umschau 47 (2000) 3

Sachregister 2000

A
Adipositas
– Kinder; Programm Moby Dick B 21
– Lean-Habits-Study; Studiendesign;

1-Jahres-Follow-up   333
AHA (American Heart Association)
– Ernährungsrichtlinien; 

Überarbeitung 2000   V 482
AIDS
– Ernährung; Diätetik   V 354
Alimentum ultimum
– „Bin ich drin?“   K 30
– „Blutgruppen und Ernährungs-

empfehlungen“   K 204
– „Die neuen Fat Fighter“   K 246
– „Die totale Verminzung“   K 282
– „Ein guter Rat ist teuer“   K 359
– „Ernährung und Fußball-EM“   K 320
– „Ernährung und Leitkultur“   K 488
– „Hotline für Dicke“   K 405
– „Nutzen-Risiko-Bewertungen für 

Alkohol“   K 158
– „Sonnenspeisen und 

Frühstücks-TÜV“   K 67
– „Ursachen der Winterdepression“

K 114
– „Wider den uncoolen Schlaffi“

K 449
Allergien
– Deutschland; Häufigkeit   K 246
– Säuglingsernährung; Empfehlung

B 5
American Dietetic Association
– Kongress; Bericht; Ausstellung   K 35
Aminosäuren
– Basiswissen aktualisiert   154
– Immunonutrition   216
Ankündigungen
– 20. Interdisziplinäre Arbeitstagung

für Diätassistenten und Ärzte; 
ODFB   V 314

– Fort- und Weiterbildung; 
Seminare   K 33; 68; 357

– Tagungskalender   K 31; 70; 118; 203; 
245; 361; 404

antioxidative Kapazität
– Bestimmungsmethoden; Bewertung

372
– Wein; Weinphenole; 

französisches Paradoxon   44; 92
Apfelsaft
– Polyphenole; antioxidative 

Kapazität   428
Arachidonsäure
– F2-Isoprostane; Biomarker; 

oxidativer Stress   171
Ausschreibungen
– AMC-Preis für Ernährungs-

Kommunikation   K 115
– Brigitte-Gedek-Wissenschaftspreis

für Mykotoxinforschung   K 32
– Bruno-Roßmann-Preis 2001   K 449
– Communicator-Preis der DFG K 448
– Emmy-Noether-Programm der 

DFG; Nachwuchsförderung   K 245

– Förderpreis 2000 der Stiftung 
„Der herzkranke Diabetiker“   K 32

– Förderpreis Ökologischer Landbau
K 281

– H.-P.-Kaufmann-Preis 2000   K 68
– Hans-Zumkley-Preis 2000   K 158
– Helmut-Haenel-Preis 2001; DGE

D 276
– Projektförderung Institut 

Danone für Ernährung   K 405
– Qualitätspreis Diätetik   K 115
– Stockmeyer Wissenschaftspreis

2000   K 158
– Wettbewerb für Innovation der 

Altran Stiftung   K 32

B
Ballaststoffe
– Basiswissen aktualisiert   316
Basiswissen aktualisiert
– Kalium   401
– Kohlenhydrate; Ballaststoffe   316
– Mangan   64
– Molybdän   243
– Nickel   483
– Proteine; Aminosäuren   154
Bayern
– staatliche Ernährungsberatung; 

Umstrukturierung   K 30
Beikost
– Richtlinien; Europäische Union;

Deutschland   437
Berufsverband Deutscher
Ernährungsmediziner
– Gründung   K 32
Blausäure
– Bestimmung; Gehalte; Entstehung;

Lebensmittel   223
– Herkunft; Stoffwechsel; Intoxikation;

menschlicher Organismus   187
Bruskrebs
– mehrfach ungesättigte Fettsäuren;

Risiko   K 66
BSE (Bovine Spongiforme 
Enzephalopathie)
– -Krise; Deutschland; Chronologie

K 485
Bücher
– Neuerscheinungen

R 120; 283; 451

C
Calcium
– -stoffwechsel; Knochenstoffwechsel;

Einfluss; exogene Faktoren   465
Carotinoide
– DRI   265
chlororganische Verbindungen
– Muttermilch; Schadstoffe; 

Deutschland   375
CLA (konjugierte Linolsäure)
– Rindfleisch; ökologischer Anbau;

Gehalt   146

– Stellungnahmen zum Beitrag: 
Gehalt an konjugierter Linolsäure in
Fleisch von Rindern aus dem 
ökologischen Landbau; Erwiderung
271

D
Deutschland
– Allergien; Häufigkeit   K 246
– diätetische Lebensmittel; 

Umsatz 1999   K 281
– Ernährungseinstellungen, 

-gewohnheiten; repräsentative 
Befragung   177

– Fleischverzehr   K 320
– Folsäure; Versorgung   B 28
– Lebensmittelkonsum; Bundes-

Gesundheitssurvey   328
– Lebensmittel-Monitoring   K 404
DGE (Deutsche Gesellschaft 
für Ernährung)
– 10 Regeln der DGE; Neuformulie-

rung   D 309
– 10. Dreiländertagung; Ankündigung

D 198
– 37. Wissenschaftlicher Kongress; 

Bericht   D 196
– 38. Wissenschaftlicher Kongress;

Ausschreibung   D 276
– Arbeitstagung: „5 am Tag“; Bericht

D 442
– Arbeitstagung; Mitglieder-

versammlung; Ankündigung   D 310
– Bundesverdienstkreuz; Fischer, G.

D 150
– Dank; Schöch, G.   D 27
– Ehrenmitglied; Schlierf, G.   D 197
– Fortbildung zum Ernährungs-

berater/DGE; Ausschreibung
D 311; 481

– Fortbildungsangebote
D 62; 239; 393

– Geburtstag; Barth, Ch. A.   D 108
– Geburtstag; Menden, E.   D 28
– Geburtstag; Paulus, K.   D 481
– Geburtstag; Wagner, M.   D 311
– Geburtstag; Wenger, R.   K 353
– Gesundheitskampagne: „5 am Tag“

D 239
– Hans-Adolf-Krebs-Preis 2000;

Döring, F.   D 238
– Helmut-Haenel-Preis 2001; 

Ausschreibung   D 276
– Jahrespressekonferenz; Bericht

D 351
– Journalisten-Preis 2000; Verleihung

D 309
– Journalisten-Preis 2001; 

Ausschreibung   D 352
– Kampagne: Talking Food – Wissen,

was auf den Tisch kommt; Beginn; 
3. Phase   D 443

– Nachruf; Lehmann, H.   D 62



– Nährstoffzufuhr; Referenzwerte;
ÖGE; SGE/SVE   80

– Neuerscheinung: Referenzwerte 
für die Nährstoffzufuhr   D 150

– Neuerscheinung; Kochbuch; 
„5 am Tag“-Kampagne   D 310

– Round-Table-Gespräch: Gemein-
schaftsverpflegung 2000   D 274

– Sportlerernährung; Journalisten-
seminar; Ergebnisse   D 26

– Veranstaltungskalender; 
Ankündigung   D 62

DGE-Sektion Baden-Württemberg
– 10-jähriges Jubiläum   D 107
– 6. Ernährungsfachtagung: 

Lebensqualität durch Lebensmittel;
Bericht   D 107

– 7. Ernährungsfachtagung: 
Werbung und Ernährungsverhalten;
Bericht   D 480

DGE-Sektion 
Mecklenburg-Vorpommern
– 1. Ernährungsfachtagung: Schlan-

ker, schöner, stärker; Bericht   D 149
DGE-Sektion Niedersachsen
– Ernährungsforum: Gesund macht

munter. Knackig frisch mit Obst 
und Gemüse; Bericht   D 60

DGE-Sektion Sachsen
– 16. Ernährungsfachtagung: 

Die Referenzwerte für die Nähr-
stoffzufuhr; Ankündigung   D 394

DGE-Sektion Schleswig-Holstein
– 1. Ernährungsfachtagung: Schlan-

ker, schöner, stärker; Bericht   D 149
DGE-Sektion Thüringen
– 7. Ernährungsfachtagung: 

Adipositas im Kindes- und Jugend-
alter – Trends, Prävention, Behand-
lung; Bericht   D 148

Diabetes mellitus
– Ernährungsempfehlungen 2000 182
– Gestationsdiabetes; Ernährung

V 312
Diätassistent
– Weiterbildung; Zusatzqualifika-

tionen   V 28
Diättherapie
– Heilmittel; Entscheidung; Bundes-

sozialgericht   V 315
Dickdarm
– resistente Stärke; ernährungs-

physiologische Wirkung   49
Dioxine
– PCB; Lebensmittel; Untersuchun-

gen; BgVV   B 19
DRI 
(Dietary Reference Intakes)-Report
– Nährstoffempfehlungen; 

antioxidative Bestandteile der 
Nahrung   K 203

– Vitamin C; Vitamin E; Selen; 
Carotinoide   265

Drogen- und Suchtmittelkommission
– Gründung   K 31

E
Editorial
– Abschied vom Diplom?   41
– Das Jahrhundert der 

Biotechnologie?   369
– Dem Anwenden muss das 

Erkennen vorausgehen   1
– Die Zukunft denken   289
– Ernährungsbericht 2000   457
– Gegen den Terror der Health-Funda-

mentalisten? Zur Glaubwürdigkeit
von Botschaften und Vorstellungen 
zum gesunden Leben   413

– Gesund erhaltende Ernährung – 
Anspruch und Wirklichkeit   169

– Neubeginn für die Ernährungs-
beratung   325

– Vom Erzeuger zum Verbraucher   129
– Was heißt und zu welchem Ende 

studiert man Ernährungswissen-
schaft?   253

– Wie viel wir wovon essen und 
trinken sollen   77

– Zum Qualitätsbegriff in der 
Wissenschaft   213

EHEC (enterohämorrhagische 
Escherichia coli)
– Erkrankungsformen; Infektions-

quellen; Vorbeugung   B 37
– Zuordnung; Vorkommen; 

Bedeutung   B 33
enterale Ernährung
– häusliche Krankenpflege; 

Leistung; Grundpflege   K 321
Ernährung
– Deutschland; repräsentative 

Befragung; Ernährungseinstellun-
gen; -gewohnheiten   177

– Gestationsdiabetes   V 312
Ernährungsberatung
– § 20 SGB V; Neufassung; Kranken-

kassen; Leitlinien   K 346
– staatliche; Bayern; Umstrukturie-

rung   K 30
Ernährungserziehung
– Kindergartenkinder; Projekt: 

Getreide mit allen Sinnen   B 13
– Schulfrühstück   B 1
Ernährungsmedizin
– Berufsverband; Gründung   K 32
– Lehrkliniken; Anforderungsprofil

K 69
Ernährungsteam
– Mangelernährung; Aufgaben   V 444
Ernährungswissenschaft
– Forschung; Lehre; Ökotrophologie;

Deutschland; Standort; Entwick-
lungsperspektiven   255

– u. Haushaltswissenschaft; Perspek-
tiven; Entwicklung; Ökotrophologie
54

– Lehre; Forschung; Studium; 
Perspektive   391

– Ökotrophologie; Positionspapier
460

– Studium; Jena; Befragung; 
Studenten; Absolventen   261

Essigfliege
– Vorkommen; Schäden; Bekämpfung

B 9
Ethylcarbamat
– Gehalt; Steinobstbrand   K 31
Europa
– probiotische u. präbiotische Milch-

produkte; Markt   K 360
Europäische Union
– Nahrungsergänzungsmittel; 

Richtlinie; Vorschlag   K 280
– ökologische Landwirtschaft; 

Produkte tierischen Ursprungs; 
Verordnung   K 359

– Rindfleischetikettierung   K 320
Expo 2000
– Bericht   B 29

F
F2-Isoprostane
– Biomarker; oxidativer Stress   171
Fettsäuren
– konjugierte; Marker der Peroxida-

tion; �-N-Pyrrolyl-norleucin   387
– mehrfach ungesättigte; Aufnahme;

Brustkrebs; Risiko   K 66
– mehrfach ungesättigte; Nukleotide;

Immunonutrition   292
Fisch
– KHK; Prävention; omega-3-Fettsäu-

ren   432
– -konsum; Schwangerschaft; 

Methylquecksilber   58
– Welterzeugung; Verbrauch   K 32
Fleisch
– BSE-Krise; Deutschland; 
Chronologie   K 485
– -verzehr; Deutschland   K 320
Fliege
– Vorkommen; Schäden; Bekämpfung

B 9
Folsäure
– Versorgung; Deutschland   B 28
Fort- und Weiterbildung
– Seminare   K 33; 68; 357
französisches Paradoxon
– Weinphenole; antioxidative Wirkung

92
– Weinphenole; Menge; Art   44
Frauen
– KHK; Risikofaktoren   K 67

G
Geburtstag
– Barth, Ch. A.   D 108
– Breidenstein, H.-J.   K 112
– Menden, E.   D 28
– Paulus, K.   D 481
– Teuteberg, H. J.   K 33
– Wagner, M.   D 311
– Wenger, R.   K 353

4 Ernährungs-Umschau 47 (2000)

Sachregister  2000



Gemeinschaftsverpflegung
– DGE; Round-Table-Gespräch D 274
Gentechnik
– gentechnisch veränderte Lebens-

mittel; Kennzeichnung; Kennzeich-
nung „ohne Gentechnik“   B 45

– gentechnisch veränderte Lebens-
mittel; Kennzeichnung   B 41

– gentechnisch veränderte Lebens-
mittel; Kennzeichungsrecht; 
Ergänzung   K 70

Gesellschaft für Ernährungsbiologie
– Jubiläum; 50 Jahre; Bericht   K 488
Gestationsdiabetes
– Ernährung   V 312
Gesundheitsförderung
– § 20 SGB V; Neufassung; Kranken-

kassen; Handlungsfelder; Leitlinien
K 346

– Krankenkassen; § 20 SGB V   K 113
Getränke
– -konsum; Kinder; Jugendliche; 

DONALD-Studie   K 404
– Sport; Anforderungen; Rehydra-

tation   228
– -verpackungen; Ökobilanz; Einweg;

Mehrweg   K 358
Getreide
– Ernährungserziehung; Kindergarten

B 13
Gründung
– Drogen- und Suchtmittelkommis-

sion   K 31
Gütegemeinschaft Diät und Vollkost
– Fortbildungstagung 2000; Bericht

K 398
– Fortbildungstagung 2001; Ankündi-

gung   K 489
– Obfrau des Güteausschusses 

verabschiedet   K 448
– RAL Gütezeichen Diät und Vollkost

K 357

H
Hausmaus
– Vorkommen; Schäden; Bekämpfung

B 9
Herz-Kreislauf-Erkrankungen
– Prävention; Ernährung; Fettsäuren

21
HIV
– Ernährung; Diätetik   V 354
Hypertonie
– Ursachen; Salzsensitivität   V 109

I
Immunonutrition
– Aminosäuren   216
– Nukleotide; mehrfach ungesättigte

Fettsäuren   292
Interview
– Zuckeraustauschstoffe   B 25

Isoflavone
– Stoffwechsel; Wirkungen; Soja

K 159

J
Jod
– -mangelprophylaxe; Risiken   86
Jonathan Rhoads Lecture
– Fürst, P.   K 206

K
Kalium
– Basiswissen aktualisiert   401
Kennzeichnung
– gentechnisch veränderte Lebens-

mittel; Ergänzung   K 70
– gentechnisch veränderte Lebens-

mittel   B 41
– „ohne Gentechnik“   B 45
KHK
– AHA-Ernährungsrichtlinien; 

Überarbeitung 2000   V 482
– Isoflavone; Stoffwechsel; Wirkungen

K 159
– Konsensus 2000; mediterrane 

Ernährung   K 116
– Prävention; Fisch; omega-3-Fettsäu-

ren   432
– Risikofaktoren; Frauen   K 67
Kinder
– Adipositas; Programm Moby Dick

B 21
– -ernährung; Deutschland; Europäi-

sche Union; Richtlinien Beikost 437
– -ernährung; Deutschland; Europäi-

sche Union; Richtlinien Säuglings-
milchnahrungen   382

– -ernährung; Nährstoffanreiche-
rung; DONALD-Studie   K 448

– Getränkekonsum; DONALD-Studie
K 404

– Kindergarten; Ernährungserzie-
hung; Projekt: Getreide mit allen
Sinnen   B 13

– Mukoviszidose; Schulungskonzept
101

– Obstverzehr; DONALD-Studie K 280
– Schulfrühstück; Ernährungser-

ziehung   B 1
Knochen
– -stoffwechsel; Calciumstoffwechsel;

Einfluss; exogene Faktoren   465
Kohlenhydrate
– Basiswissen aktualisiert   316
– Verzehr; Süßgeschmack; Präferenz 4
Konsensus 2000
– Mediterrane Ernährung   K 116
Krankenkassen
– Gesundheitsförderung; § 20 SGB V

K 113
Krankenpflege
– häusliche; enterale Ernährung; 

Leistung; Grundpflege   K 321

Kreatin
– Biochemie; Physiologie; Supplemen-

tierung; muskuläre Leistungsfähig-
keit; Nebenwirkungen   235

Krebs
– -erkrankungen; Isoflavone; 

Stoffwechsel; Wirkungen   K 159

L
Lean-Habits-Study
– Studiendesign; 1-Jahres-Follow-up

333
Lebensmittel
– Analyse; Nahinfrarot-Spektrometrie

(NIRS)   15
– diätetische; Deutschland; 

Umsatz 1999   K 281
– Dioxine; PCB; Untersuchungen;

BgVV   B 19
– -konsum; Deutschland; Bundes-

Gesundheitssurvey   328
– Listerien; Infektionsgefahr   K 112
– -Montoring; Deutschland   K 404
– Ochratoxin A; Belastung   K 30
– Probiotika; Begriffsbestimmung; 

Eigenschaften; Wirkungen; Lebens-
mittel   191

– Vorratsschädlinge; Vorkommen;
Schäden; Bekämpfung   B 7; 9

Lebensmittelrecht
– Deutschland; Nahrungsergänzungs-

mittel; Bewertung   132
Legehennen
– Masthühner; Bestände   K 70
Leserbrief
– DGE-Kongress; Lebensmittel; 

Funktionelle Inhaltsstoffe   K 157
Listerien
– rohe Lebensmittel tierischen 

Ursprungs; Infektionsgefahr   K 112

M
Mangan
– Basiswissen aktualisiert   64
Mangelernährung
– Ernährungsteam; Aufgaben   V 444
– Geriatrie   V 395
– Tumorkachexie; Ursachen; 

Charakteristika; Behandlung   298
Masthühner
– Legehennen; Bestände   K 70
Mediterrane Ernährung
– Konsensus 2000   K 116
Mehlmilbe
– Vorkommen; Schäden; Bekämpfung

B 7
Milchprodukte
– probiotische u. präbiotische; Markt;

Europa   K 360
– probiotische; Untersuchung; 

Verbraucherverbände   K 360
Molybdän
– Basiswissen aktualisiert   243

Ernährungs-Umschau 47 (2000) 5

Sachregister  2000



Morbus Crohn
– Diätempfehlungen; Nahrungs-

faktoren; Zusammenhänge   V 277
Mukoviszidose
– Schulungskonzept   101
Muttermilch
– Schadstoffbelastung; chlororgani-

sche Verbindungen; Deutschland;
Welt   375

Mykotoxine
– Nachweis; Lebensmittel; molekulare

Methoden   303
– Tarhana; mikrobiologische 

Untersuchungen   477

N
Nahinfrarot-Spektrometrie (NIRS)
– Analyse; Lebensmittel   15
Nährstoffempfehlungen
– DRI; Vitamin C; Vitamin E; Selen;

Carotinoide   265
– DRI-Report; antioxidative Bestand-

teile in der Nahrung   K 203
– Referenzwerte; DGE; ÖGE; SGE/SVE

80
Nahrungsergänzungsmittel
– Bewertung; Lebensmittelrecht;

Deutschland   132
– Europäische Union; Richtlinie; 

Vorschlag   K 280
– Untersuchung; Beurteilung; 

Verbraucherzentrale Hessen   K 205
Nährwertberechnungsprogramme
– Angebot; Beurteilungskriterien; 

Vergleich   B 17
Nickel
– Basiswissen aktualisiert   483
�-N-Pyrrolyl-norleucin
– Marker der Peroxidation; konjugier-

te Fettsäuren   387
Nukleotide
– mehrfach ungesättigte Fettsäuren;

Immunonutrition   292

O
Obst
– -verzehr; Kinder; DONALD-Studie

K 280
Ochratoxin A
– Lebensmittel; Verbraucher; 

Belastung   K 30
ÖGE (Österreichische Gesellschaft
für Ernährung)
– Nährstoffzufuhr; Referenzwerte;

DGE; SGE/SVE   80
Ökobilanz
– Getränkeverpackungen; Einweg;

Mehrweg   K 358
ökologische Landwirtschaft
– Produkte tierischen Ursprungs; 

Verordnung; Europäische Union
K 359

Ökotrophologie
– Erhalt des Universitätsstudiengangs

an der TU München-Weihenstephan;
Resolution   K 203

– Ernährungswissenschaft; Positions-
papier   460

– Forschung; Lehre; Ernährungswis-
senschaft; Deutschland; Standort;
Entwicklungsperspektiven   255

– Lehre; Forschung; Studium; 
Perspektive   391

– Perspektiven; Entwicklung;
Ernährungs- und Haushaltswissen-
schaften   54

– Studium; Jena; Befragung; Studen-
ten; Absolventen   261

omega-3-Fettsäuren
– KHK; Prävention; Fisch   432
Osteoporose
– Calcium- u. Knochenstoffwechsel;

exogene Faktoren; Einfluss   465
– Isoflavone; Stoffwechsel; Wirkungen

K 159

P
PCB (polychlorierte Biphenyle)
– Dioxine; Lebensmittel; 

Untersuchungen; BgVV   B 19
Phenole
– Apfelsaft; antioxidative Kapazität

428
Phosphor
– Aufnahme; Stoffwechsel; Ernährung

141
Phytase
– Bedeutung; Humanernährung; 

Charakteristik; Wirkung   423
– Verzehr; Lebensmittel; Phytinsäure

472
postmenopausales Syndrom
– Isoflavone; Stoffwechsel; Wirkungen

K 159
Probiotika
– Lebensmittel; Begriffsbestimmung;

Eigenschaften; Wirkungen   191
Proteine
– Basiswissen aktualisiert   154

R
Ratte
– Vorkommen; Schäden; Bekämpfung

B 9
Referenzwerte
– Nährstoffzufuhr; DGE; ÖGE;

SGE/SVE   80
Rehydratation
– Sportlergetränke; Anforderungen

228
Rezension
– Brian, M.: Essen auf Rezept   K 206
– Deutsche Forschungsgemeinschaft:

Carcinogenic and Anticarcinogenic
Factors in Food   R 406

– Kirby, J.: Diät für Dummies   R 362
– Pollmer, U.; Warmuth, S.: Lexikon

der populären Ernährungsirrtümer
R 450

– Regenass-Klotz, M.: Grundzüge 
der Gentechnik   R 406

– Rinzler, C. A.: Ernährung für 
Dummies   R 362

– Schauder, P.; Ollenschläger, G.
(Hrsg.): Ernährungsmedizin   R 362

– Watzl, B.; Leitzmann, C.: Bioaktive
Substanzen in Lebensmitteln   R 119

Rindfleisch
– BSE-Krise/ Deutschland/ Chrono-

logie   K 485
– -etikettierung; Europäische Union

K 320
– -ökologischer Anbau; CLA; Gehalt

146
– Stellungnahmen zum Beitrag: 

Gehalt an konjugierter Linolsäure 
in Fleisch von Rindern aus dem 
ökologischen Landbau; Erwiderung
271

S
Salzsensitivität
– Ursachen; Hypertonie   V 109
Säuglinge
– Allergie; Ernährungsempfehlungen

B 5
Säuglingsmilchnahrungen
– Richtlinien; Europäische Union 382
Schabe
– Vorkommen; Schäden; Bekämpfung

B 9
Schadstoffe
– Muttermilch; Deutschland   375
Schulfrühstück
– Kinder; Ernährungserziehung   B 1
Schulungskonzept
– Mukoviszidose   101
Schwangerschaft
– Fischkonsum; Methylquecksilber

58
Schweine
– -fleisch; Qualität; intramuskuläres

Fett; Einflussfaktoren   416
– Zoonoseerreger, bakterielle;

Mensch; gesundheitliche Risiken
340

Selen
– DRI   265
Senioren
– Mangelernährung   V 395
SGE/SVE (Schweizerische Gesell-
schaft für Ernährungsforschung/
Schweizerische Vereinigung für 
Ernährung)
– Nährstoffzufuhr; Referenzwerte;

DGE; ÖGE   80
Silberfischchen
– Vorkommen; Schäden; Bekämpfung

B 9
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Soja
– Isoflavone; Stoffwechsel; Wirkungen;

Soja-Health-Claim   K 159
Speisebohnenkäfer
– Vorkommen; Schäden; Bekämpfung

B 7
Speiseröhre
– Erkrankungen; Störungen; 

Infektionen   V 240
Sportlerernährung
– Erfordernisse; Journalistenseminar

D 26
– Sportlergetränke; Zusammenset-

zung; Anforderungen; Rehydratation
228

Stärke
– resistente; Definition; Aufnahme;

ernährungsphysiologische Wirkun-
gen; Stoffwechsel   10

– resistente; Wirkung; Dickdarm   49
Steinobstbrand
– Ethylcarbamat-Gehalt   K 31
Stillen
– Empfehlungen der Nationalen 

Stillkommission; Türkisch   K 321
Süßgeschmack
– Sensitivität; Präferenz; Kohlenhy-

dratverzehr   4

T
Tarhana
– Mykotoxinanalysen; mikrobio-

logische Untersuchungen   477

Taufliege
– Vorkommen; Schäden; Bekämpfung

B 9
Tumorkachexie
– Ursachen; Charakteristika; 

Behandlung   298

U
Ursachen
– Salzsensitivität; Hypertonie   V 109

V
VDD (Verband der Diätassistenten –
Deutscher Bundesverband)
– Diättherapie; Heilmittel; Entschei-

dung; Bundessozialgericht   V 315
– Fortbildungstagung 2000; 

Ankündigung   V 63
– Fortbildungstagung 2000; 

Kurzfassungen   V 150; 198
– Veranstaltungen; Ankündigung   V 63
VDOE (Verband der Diplom-Oecotro-
phologen)
– Vorstand; Verleihung; Oecotrophica-

Preis; Deutscher Haushaltstechnik-
Preis   K 282

Verbraucher
– Lebensmittel; Ochratoxin A; 

Belastung   K 30
Verleihung
– Dr.-Rainer-Wild-Preis   K 68

Vitamin C
– DRI   265
Vitamin E
– DRI   265
Vorratsschädlinge
– Lebensmittel; Vorkommen; 

Schäden; Bekämpfung; Vorbeugung
B 7; 9

W
Weihnachtsrätsel
– Aufgabe   B 47
– Gewinner   B 8
Wein
– -phenole; antioxidative Wirkung;

französisches Paradoxon   92
– -phenole; Menge; Art; französisches

Paradoxon   44
Welternährung
– FAO; Situation; Unterernährung;

Hunger   K 449
– Fisch; Erzeugung; Verbrauch   K 32
– Getreideproduktion; Bevölkerungs-

wachstum   K 69

Z
Zoonoseerreger
– bakterielle; Schwein; Mensch; 

gesundheitliche Risiken   340
Zuckeraustauschstoffe
– Interview   B 25
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