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- Qualititsstandards 1/22,1/32,1/34, 8/444
— RAL-Gitezeichen 1/32,1/48

- Schulverpflegung, Organisation 1/26

- Zertifizierung 1/25,1/32

Genaktivitat 9/464

Gendiagnostik 6/B23

Genetik, Grundlagen 6/B21

Genexpression 6/325,9/483, 11/611
Gentechnik

—-E. coli 4/B16

- Grundlagen B21

—Lachs 10/525

- ,Ohne Gentechnik“Kennzeichnung 11/585
—s. a. gentechnisch verdnderte Pflanzen

gentechnisch veranderte Pflanzen
- Kartoffel 6/B23

—Mais 2/61, 05/230

— Pestizideinsatz 1/7

—Reis 6/B22

—Tomaten 3/117

Genuss, Jugendesskultur 8/440

Genvariante

- Cholesterinspiegel 10/519

— Diabetes 6/288

- Zink-Transporter 6/288

Geriatrie, Mangelernihrung 4/204, 5/256
Gesundheit

— Armutsrisiko Krankheit 12/636

- OECD-Daten 1/6

— Schulunterricht 6/288

- Studie Robert Koch Institut 11/584
— Zustand und sozialer Status 2/84

gesundheitliche Risiken,

- Energy Shots 3/117

- ESL-Milch 12/644

Gesundheitsausgaben 3/120, 7/370, 12/636
-OECD 1/6

- arterielle Hypertonie, Salzkonsum  6/296

gesundheitsbezogene Angaben s. Health Claims

Gesundheitsforderung 2/88, 7/370, 9/500
— Hochschulen 3/121

Gesundheitssystem 7/370, 12/636
Getrinke, Jodgehalt 2/73

Getreide
— Brot und Backwaren 9/B33
- Mykotoxine 7/374

Gewiirznelke, Heilpflanze 1/8
Glitazone 6/312

Glukagon 4/192,10/555
Glukagon-like-peptide-1 10/555
Glukokortikoide 9/468
Glukoneogenese 4,192
Glukose 8/417

Glukosestoffwechsel 6/310
— Alzheimer-Demenz 3/128

Glutathion 6/323
Glutathion-S-Transferase 6/319
Glycoalkaloide 5/232

Glykamische Last, Kartoffel 4,184
Glykémischer Index

- Kartoffel 4/184

- kognitive Leistungsfahigkeit 6/303
Glykoproteine, Lebensmittelallergie 1/36
Goji-Beeren 5/229

Golden Rice 6/B21

Grapefruit, Wechselwirkung mit
Medikamenten 3/146

Gutachter, Ernahrungs Umschau 12/643

Giitegemeinschaft Ernahrungs-Kompetenz e.V.

- Gemeinschaftsverpflegung 1/32

— Gutekriterien 1/32

- RAL-Gitesicherung 1/48

Giitekriterien, Zertifizierung Gemeinschafts-
verpflegung 1/32

Giitezeichen

- Gemeinschaftsverpflegung 1/32
-optimiX 12/637

H

Hafer 9/509, 12/682
Ham-Eisen 10/538
Hamochromatose 6/313
Handelsmarken 11/598
Hirtung, Ole 9/472
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Health Claims 5/238

Hepatitis 6/308, 6/313

Herkunft, Lebensmittel 9/497
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

- Fettstoffwechselstorungen  12/659
— oxidativer Stress 12/651

- Risiko, Jugendliche 2/66
—Salzreduktion 7/351,8/411
—sekundare Pflanzenstoffe 9/406
Hirnfunktion

— Alzheimer-Demenz 3/128
Histonmodifikation 6,325, 6/327
Hochfettdiat 8/417
Hochrisikostrategie 8/410
Hochschule 6/333

- Gesundheitsforderung  3/121

- Lehrauftrag Starkoch Lafer 3/118
Hochstmengen

- Mykotoxine 6/320

- Homocystein  12/651

Hunger

- -gefiihl, Ubergewicht 1/9

- Regulation 10/550

- Verbreitung 10/523, 11/583
Hygiene

- Gemeinschaftsverpflegung 1/30
Hypertonie s. arterielle Hypertonie
Hypertoniker 7/357
Hypervitaminose A 9/487
Hypoinsulinamie 3/130
Hyponatriamie 9/462

I

IgE-Antikorper 1/36

Imitate s. Lebensmittelimitate

Immunreaktion 7/355

Immunsystem

- Lebensmittelallergie 1/36

—Vitamin A 9/480

—Vitamin C 3/138

Impfung

— Leberkrebs 7/356

—Rotavirus 3/118

Infektion

—E.coli 7/B25

— extraintestinal 7/B25

— Gefahr 8/409

—intestinal 7/B25

Information

— Nahrwerte 1/11

- Umgang mit Informationsflut 7/350

—Verbraucher 1/11

Insulin

—-bedarf 4/191

- Hungersignal 10/556

- rekombinates 6/B22

—-resistenz  4/192, 6/310, 3/129

- Wirkung 8/416

Insulin-like-growth factor 4,/205

Intensivpatienten 8/450

Interaktion, Nahrung und Medikamente 3/142

Interleukin 5/256

Internet

- DEBInet 1/5

- Literatur und Forschungsiiberblick zu
Essstorungen 6/338

Internet, Lebensmitteleinkauf 10/521

Interventionsstudie

- Fettsdurezufuhr, Sduglinge 7/365

intestinale Infektion s. Infektion

Intoleranz, Lebensmittel 1/36

Isoflavonoide 8/407

Isomere
— trans-Fettsiuren 9/472,9/504

Isopren 9/482

Jodgehalt, Getrinke 2/73

Jodsalz

- Verwendung Lebensmittelindustrie
2/73,8/413

- Verwendung Haushalte 2/73

Journalisten-Preise DGE 10/560

Jugendesskultur 8/432

Jugendliche s. Kinder und Jugendliche

K

Kachexie 4/206
Kalorienreduktion

- SuBstoffe 4/197
Kaltpressung 12/642

kardiovaskulare Erkrankungen
s. Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Karotten, Inhaltsstoffe 10/526

Karpfen 12/B45

Kartoffel 4/184,5/232

Karzinom, hepatozellulares 6/310, 6/320

Kashin-Beck-Erkrankung 7/378, 10/548

Kaufentscheidung 1/11,5/239, 5/243, 5/250,
7/390, 11/600, 12/670

Kaufsimulation 5/243

Kaufverhalten 1/11, 11/600, 12/642

Keimbelastung 8/409

Kennzeichnung

— Lebensmittel 9/497, 12/640

— trans-Fettsauren 9/479

Keshan-Kranheit 10/548

Kinder und Jugendliche

- Adipositas  7/356

- Gesundheitsforderung  11/586

— Kindermilch 8/405

- kognitive Leistungsfihigkeit 6/302

- Kochsendungen 10/533

- Salzzufuhr 6/298

Kindererniahrung

- FKE-Postionspapier 10/518

- Giitesiegel optimiX 12/637

—s. a. Kinder und Jugendliche

-s. a. Kleinkindernahrung

Kindertageseinrichtungen, Verpflegung 8/404

Kklassische Konditionierung 10/535

Klebereiweis 9/B34

Kleinkindernahrung 8/405

Klimaschutz

— Landwirtschaft 2/60

Klon 3/Bl11, 6/B21

Kochsalz s. Salz

Kochsendung 5/244

- Ernahrungsbildung  10/532

Kochshow s. Kochsendung

Kognition 6/302

Kohlenhydrate

- Brot und Backwaren B36

- Insulinwirkung 8/416

Kohlenhydratstoffwechsel

— Alzheimer-Demenz 3/128

- neurodegenerative Folgen 3/131

Kommunikation

- Jugendessverhalten 8/434

— Verbraucher 11/581

Kongresse s. Tagungen
Konsument s. Verbraucher

Konsumtrends 11/606
- Jugendessverhalten 8/434

Kontaminanten
- Kartoffel 5/232
- Mykotoxine, Lebensmittel 6/317

Konventioneller Anbau, Inhaltsstoffe 10,/527

Koronare Herzkrankheit 9/467, 12/656

Korperbild, soziokulturelle Faktoren 2/86

Korpergewicht

Fettgehalt der Nahrung 1/7

Korperoberfliche, Energiebilanz 4,178

Kérpervolumen, Energiebilanz 4/179

Kosten s. Gesundheitsausgaben

Krebserkrankungen 7,356, 9/464, 9/483,
11/582,12/641

Kreuzreaktion, Lebensmittelallergie 1/38

Kiinstliche Ernahrung 7,348

Kur 6/334

L

Lagerpilz 6/317

Laktose-Intoleranz 9/507

Landwirtschaft, Klimaschutzinitiative 2/60
L-Carnetin, Fibromyalgie 2/101

LC-PUFA s. Fettsauren, ungesattigte
Lebensmittelallergene, Kennzeichnung 1/40
Lebensmittelallergie 1/36, 8/448
Lebensmittelauswahl

—Sport 1/18

- Gemeinschaftsverpflegung  1/23
Lebensmittelbuch, Deutsches 9/B33
Lebensmittelimitate 8/448,9/499
Lebensmittelimport

- Fischereierzeugnisse 9/492

- Lebensmittelqualitit 9/497

Lebensmittelindustrie

- Néhrwertkennzeichnung 1/12, 7/355

- Ole, 3-MCPD-Fettsaureester 1/B3

-Salz 7/351, 8/413

—Vitamin C 3/136

Lebensmittelintoleranz 1/40

Lebensmittelkennzeichnung 1/10, 7/855,
9/499, 10/522, 10/524, 11/585

Lebensmittelqualitat 5/246,9/494,9/512

— Brot und Backwaren 9/B33

Lebensmittelrecht

— Azo-Farbstoffe 10/521

- Mykotoxine 6/320, 7/377

- ,ohne Gentechnik“Kennzeichnung 11/585

Lebensmittelsicherheit 9/497

Lebensmittelskandal 5,245, 5/250

Lebensmitteltest 7/353, 11/602

Lebensmitteliiberwachung
- BVL, Ergebnisse 2009 2/64

Lebensmittelunvertraglichkeit 1/36

Lebensmittelverzehr
- EU-weite Erhebung 4/176
- Jugendliche, kardiovaskulires Risiko 2/68

Lebensstil

—Darmkrebs 12/641

- Jugendliche 2/66, 8/432

- koronare Herzkrankheit 12/656

- Netzwerk Junge Familie 12/636

- sozialer Status, Kinder und Jugendliche 2/78
- Studie 11/584

- Studierende 3/122

Leber 9/484
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Lebererkrankungen 6/308, 7/356
Leberschaden, Mykotoxine 6/319
Lebkuchen 12/B45
Leistungsfahigkeit, Kinder 6/302
LIFE 10/520

Linolensaure s. Omega-3-Fettsiuren
Linolsaure s. Omega-6-Fettsduren
Lipide 6/337

— Stoffwechsel 9/476
Lipidperoxidationsprodukte 12/652
Lipid-Studie-Leipzig 2/66
Lipoprotein 12/657
Literaturrecherche

— kognitive Leistungsfahigkeit 6/302

M

Magnesium, Fibromyalgie 2/101
Maillard-Reaktion 9/B34

Mais, gentechnisch verinderter 2/61
Makrophagen 6/311

Mangel
- Vitamin A 9/486
-Vitamin E 11/613

Mangelernihrung

- Kinder im Krankenhaus 2/65

—im Alter 4/204, 5/256

- rheumatische Erkrankungen 9/467
Margarine, trans-Fettsauren 9/477

Margin of Exposure
— 3-MCPD-Fettsaureester 1/B3
- Marktforschung 11/605

Max Rubner-Konferenz 2/62

3-MCPD-Fettsaureester
- Vorkommen und Bedeutung 1/B1

Medien

—aid-Broschtre ,Das Beste Essen fiir
Kinder 1/54

- Abnehmen mit Obeldicks und OptimiX
2/107

- Babyernihrung 11/627

- Bewirtschaftung Kindertagesstitten 3,/162

- Biochemie der Erndhrung 12/689

- Bundesgesundheitsblatt Adipositas 11/626

— DGE-Broschiire ,Essen und Trinken bei Krebs*
6/339

— DGE-Infothek ,Essen und Trinken bei Gicht*
12/688

- Erndhrung bei Sduglingen 11/627

- Erndhrungsmedizin  6/339, 10/569

- Essstorungen 1/51

— Fette Irrtiimer 12/689

- Gesunde Ernahrung. Die 101 wichtigsten
Fragen 7/384

- Interaktionen Arzneimittel und Mikro-
nahrstoffe 3/161

- Internetportale Lebensmittelqualitit 5/273

— Internetseite Gentechnik 3/161

- Krankheitsbedingte Mangelernah-
rung 11/626

- Lebensmittelsicherheit, DIN-Taschenbticher
10/569

- Lebensmittelverarbeitung im Haushalt
3/162,7/384

- Lebensmittel-Warenkunde fiir Einstei-
ger 12/688

— Lehrbuch Lebensmittelchemie 7/384

— Mahlzeit Kinder! 7/383

— Mikroorganismen in Lebensmitteln 11/626

— Morgens um sieben ist die Welt schon ein
Chaos 7/385

— Nahrungsmittelintoleranzen bei Kindern
12/690
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— Nahrungsmittelunvertraglichkeit bei Kindern
7/383

— Néhrwerttabelle 10/568

- Probiotika, Prabiotika und Synbiotika 5/272

- Riick- und Seitenblicke im Zeitalter der Ernah-
rungsver (w)irrung 5/272

- Schmexperten — Ernahrungsbildung 10/568

— UGB-Forum Special: Von klein auf vollwertig
6/339

— unsachliche Berichterstattung 9/464

— Vegetarische Erndhrung 6/338

Medienerziehung 11/585

Medikamente, Wechselwirkungen mit Lebens-
mitteln 3/142

Medikamentenkonsum 6/292
Meeresfriichte 9/490
Meerrettich 05/228

Mehl 9/B33
Melatoninproduktion 4,517
Metaanalyse 7/358

Metabolisches Syndrom
- perinate Programmierung 6/285

Metaplasie 9/482

Metformin 6/312

Methoden, Ernihrungserhebungen 8,422
Microarray 9/461

Mikronahrstoffe 10/538

Milchprodukte

— Antibiotikartuckstinde 9/461
—ESL-Milch 12/644

— Kindermilch 8/405
—Jodgehalt 2/73

— Milchkonsum, Ubergewicht 2/62
— Schulmilch  9/465

— trans-Fettsiuren 9/477
Mineralstoffe

— Kartoffel 4/187

—Milch 12/646

Mini Nutritional Assessment 4/208
Mobiltelefon, Ernahrungsinformation 12/668
Molekulargenetik 6,326, 12/638
Mukoviszidose 6/330, 10/548

Mutation 6/319,
— Leberkrebs 7/356

Mutterkorn 7/374
Muttermilch 1/8, 7/364
Mutterschaftsrichtlinien 4/177
Mykotoxine 6/316,7/374

N

n3-Fettsauren s. Omega-3-Fettsduren
n6-Fettsauren s. Omega-6-Fettsiuren
Nachbhaltigkeit 5/230, 9/495

Nihrstoffdatenbank
- Fettsaurezufuhr Sauglinge 7/365

Nabhrstoffdichte, Kartoffel 4/185
Nihrstoffmangel, spezifischer 4/205
Nihrstoffrelation

— Betriebsverpflegung 1/24
Nihrstoffverluste, Milcherhitzung 12/644
Nahrstoffzufuhr

- Betriebsverpflegung 1/24

- Brot und Backwaren B36

- Fettsaure, Siuglinge 7/365
Nahrungserganzungsmittel

- Vitaminversorgung 9/464
Nahrungsmittelpreise 11/583
Nahrungsmittelunvertraglichkeit

- rheumatische Erkrankungen 9/ 467
Nihrwerte, Bezugsgrofie 1/12

Nahrwertkennzeichnung 1/10, 4/203, 7/855,
9/499

Nihrwertprofil 5/238

Nanosilber, Risikobewertung 7/352

Netzwerk Junge Familie 12/636

Neurodegenerative Erkrankungen 8/407

neurologische Entwicklung, Siuglinge 7/364

Neurotransmitter 11/593

Niedrigpreiskonzept 11/598

Niedrigprotein-Milch 8/405

Nierenschiaden

- Mykotoxine 6/321

—Niere 7/361

Nitrat, Kartoffel 5/232
Nitrit, Spinat 7/354
Nitrosamine, Spinat 7/354
Noroviren 12/642

O

Ochratoxin 6/317

OECOTROPHICA-Preis 2010
8/446,9/504

Okologischer Anbau . Bioprodukte

Okotrophologie, gesundheitsfordernde
Hochschulen 3/121

Ole, 3-MCPD-Fettsiureester 1/Bl

Omega-3-Fettsiduren

- Babynahrung 2/61

- Depression 11/593

- Fettstoffwechsel 12/661

- Séuglinge 7/364

— Brot und Backwaren 9/B34

- Erndhrungsberautung 9/503

- Insulinwirkung 8/416

- rtheumatische Erkrankungen 9/470

- Zutuhr, Jugendliche 2/69

Omega-6-Fettsauren

- Fettstoffwechsel 12/661

- Insulinwirkung 8/416

- rheumatische Erkrankungen 9/470

online-Fortbildung

- Erndhrungserhebungen 8/422

- Fettstoffwechselstorungen  12/656

- Hunger und Sattigung  10/550

— Mangelerndhrung im Alter 4/ 204, 5/256
- Seminargestaltung  2/90

OptimiX 12/637

Osteoporose 9/467

Oxidation 9/475

Oxidativer Stress 6/313, 6/321, 12/651

P

Pidagogik, Seminargestaltung 2,/90
Palmol 05/230

Pandemie 10/B38

parenterale Ernahrung 3/118, 5/260
Partizipation 8/441

Pasteurisation 12/644

Patulin 6/317

PCB s. Polychlorierte Biphenyle

peb s. Plattform Erndhrung und Bewegung
peb-studie ,,Junge Eltern“ 11/582
Peergroup 8/432,8/440

Pentosan 9/B34

Permeat 12/644

Personalien

— Barth, Christian A. 3/155
— Ellrott, Thomas 8/442

— Folkers, Dorte  12/681
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— Mohr, Manfred 6/329

— Wagner, Maria 6/328

- Wenger, Rudolf 9/501

Personlichkeitsentwicklung

- Jugendesskultur 8/432

Pflanzenol, Gewinnung 12/642

Pflanzenschutzmittel 5/245

- Rickstinde 2/64, 5/229

Pharmaka s. Medikamente

Pharmakokinetik 3,142

Phytosterine 12/662

Plattform Ernahrung und Bewegung
4/218,10/524

Polychlorierte Biphenyle 5/231

Polyen 9/482

Polyphenole

- Apfel 10/526

— Karotten 10/526

Prabiotika 8/452

Prigung, perinatale 6/336

Privention

— arterille Hypertonie 6/294, 7/357

— Alzheimer-Demenz 3/132

— Darmkrebs 11/582

- Herz-Kreislauf-Erkrankungen 2/69, 6/294,
7/351

— Herzinfarkt 3/120

- koronare Herzerkrankung 3/120, 12/656

- Krankheiten verhindern 7/370, 7/373

- Mangelerndhrung im Alter 05/258

- Ubergewicht, Kinder und Jugendliche
2/81, 11/586

Probiotika 8/452,9/503, 9/508, 12/639

Produktinformation 12/668

Produktion, Pflanzendle, 3-MCPD-
Fettsaureester 1/B1

Programmierung, metabolische 6/325, 6/336

Proteinbiosynthese, Mykotoxine 6/321

Proteine

— Kartoffel 4/186

- Lebensmittelallergie 1/37

- Bt-Protein in gv-Mais 2/61

- Brot und Backwaren B36

pseudoallergische Reaktion 1/36

Qualitit
- Erndahrungskommunikation 12/678
—s. a. Lebensmittelqualitdt

Qualititsstandards

- Betriebsverpflegung 1/23

- Senioreneinrichtungen 5/258

- Kindertageseinrichtungen 8/404
- Gemeinschaftsverpflegung  8/444

Quetheb
- Stellungnahme Curriculum Diétetik  3/120

R

Race across Amerika 1/16
RAL-Giitezeichen 1/33,1/48

Recall, 24 h 8/242

Referenzwerte s. D-A-CH-Referenzwerte
Regeneration 9/495

Regulation, Hunger u. Sattigung 10/550
Rehabilitation 8/409

Rekombination 3/B11

Reproduktion 9/482

Retinol 9/481

Retrogradierung 4/188

Rheumatische Erkrankungen 9/466

Risiko

- Adipositas 7/356

— Armut durch Krankheit 12/634

- gesundheitliches, durch Energy Shots  3/121
— kardiovaskulares 2/66, 8,/410, 12/651
- Krebserkrankungen 8/406, 12/634
- Mangelerndhrung im Alter 5/256
- Typ-1-Diabetes 06/288

— Test auf Typ-2-Diabetes 6/292

- Verteilung 8/410

- Vitaminmangel 9/464
Risikobewertung

- Bisphenol A 4/173

- Energy Shots 3/117

— Lebensmittel 5/243,

— Nanosilber 7/352

- Spinat 7/354

- SuBstoffe 4/196

- Steviolglycoside 8/B30
Risikokommunikation 5/243
Robert Koch-Institut 11,/584
Rohstoffe 9/498

Rosche 9/B35

Rotavirus, Impfung 3/118
Riickstinde

— Antibioika 9/461

—bei Fisch 7/387

—in Oko-Lebensmitteln 10/525

Rubhr 10/B39

S

Saccharose
— agressives Verhalten 1/8

S-Adenosylmethionin 11/595
Salat 8/409
Salmonellen 12/641

Salz

- Brot und Backwaren B36

—Konsum 6/296, 8/410

—Reduktion 3/120, 6/294,7/7351, 7/357,
8/410

- Zu guter letzt 6/344

Sarkopenie 4/206, 5/258

Sattigung

— Kartoffelverzehr 4/186

- Beglllation 10/550

- Ubergewicht 1/9

Sauerstoffbehandlung, Frischfleisch 9/460

Sauerteig 9/B34

Sauglingsernahrung

- Omega-3-Fettsiure 7/364

- Allergien und Asthma 12/639

Saure-Basenhaushalt, Fibromyalgie 2/101

Schadstoffbelastung
—Fisch 05/248

Scheinprodukte 8/B32

Schimmelpilze 6/316, 7/374

Schlafverhalten 10/517

Schnellwarnsystem, Europaisches 9/494,9/498
Schulmilch 9/465

Schulunterricht
— Gesundheit 6/288
- Erndhrung 9/465

Schulverpflegung
- Planung und Organisation 1/26
- Erndhrungsbildung 1/28

Schweizerische Gesellschaft fiir Erndhrung
s. SGE

Sehvorgang 9/482
sekundare Pflanzenstoffe 8/406, 10/526
Selbstkonzept 11/589

Selbstverantwortung 3/121

Selen 10/538

Seminargestaltung 2/90

Setting 3/121

SGE

— Trinkwasser 9/462

—s.a. Tagungen

Sicherheitsbewertung s. Risikobewertung

Skorbut 3/135

Snackkultur 8/435

Soziabilitat 8/437

sozialer Status, kardiovaskulares Risiko,
Jugendliche 2/68

Speisenproduktion

- Schulverpflegung 1/30

- Betriebsverpflegung 1/24

Speisenqualitat

- Gemeinschaftsverpflegung 1/32

Spinat 7/354

Sport

- Energie und Nahrstoffbedarf 1/16

- Erndhrungsberatung 8/444

Spurenelemente 10/538

Statistisches Bundesamt

- Erndhrungserhebung 8/422

Steatose 6/312

Stellungnahme

- BfR s. Risikobewertung

- Curriculum Didtetik 3/120

- Vitaminmangel in Deutschland 9/464

Stereoisomere 9/473

Steroid-Diabetes 4/193

Steuerexperiment 12/642

Stevia 4/197, 8/B29

Steviolglykoside 8/B29

Stiftung Warentest

- Auszeichnung  7/352

— Lebensmitteltests 7/353, 11/598

Stillen s. Sduglingserndhrung

Stoffwechsel,

- Mykotoxine 6/318, 7/375

—Vitamin C 8/137

Stress

— Lebensstil 11/584

- Risiko fiir Adipositas 7/356

Studierende, Gesundheitsforderung 3/122

Suchtmittel 6/292

Siiligkeiten

- aggressives Verhalten 1/8

- SuBstoff 4,196, 8/B29

Symptome

- Lebensmittelallergie 1/36
- Fibromyalgie 2/100

T

Tabakkonsum 6,/292

Tagungen
—aid-Forum, 13. ,Mehr als wir verdauen

konnen® 7/850

- BDEM-Jahrestagung, Wolfsburg 5/270,
6,/286, 6/336, 7/394
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