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Jodmangel, Brustkrebsrisiko 324
Jogurt, Activia, Verbraucherstudie 12
Jugendliche

— Adipositas 237

— Adipositas, Bedeutung
Eltern-Kind-Beziehung 64

— Adipositas, Versorgung 394

— Alkoholkonsum 478, 504

— EsKiMo-Ergebnisse 636

— Esskultur 486

— Essstorungen 514

— Essverhalten 456

— gesunde Erndahrung, Kosten 508

— Kariesprophylaxe 660

- KIDS-Schulungsprogramm 237

- KiGGS- Studie 386, 514

— Knochenstabilitit und Saurelast 104

— Ubergewicht, KiGGS-Studie 172

— zuckerhaltige Getrinke, Uberge-
wicht 306

K

Kakao, antioxidative Kapazitat 520

Karies, Ernédhrung 663

Kariesprophylaxe, Kinder und
Jugendliche 660

Kartoffeln

— Bio-Lebensmittel, Marktanteile 464

— DGE-Forum 418

— Glykoalkaloide 474

Katechingehalt, schwarzer Tee 236

Kaustorungen, Fertigmahlzeit,
Produktinformation 45
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Kekse, trans-Fettsauren 618

Kennzeichnung

— gentechnisch verdnderte
Lebensmittel 305

— Herkunft von Lebensmitteln 96

ketogene Diat, Epilepsie 422
KHK s. Koronare Herzkrankheit
KIDS-Schulungsprogramm 237

KiGGS-Studie 172
— Adipositas, Verbreitung 386
— Essstorungen bei Jugendlichen 514

Kinder

— Adipositas 237

— Adipositas, Bedeutung
Eltern-Kind-Beziehung 64

— Adipositas, Versorgung 394

— Alkoholkonsum 478

- Bewegung, MoMo-Studie 306

— Diabetes 696

— Ernahrung fir Kinder,
Unterrichtsmaterialien 41

— EsKiMo-Ergebnisse 636

- Fast Food 502

— gesunde Ernahrung, Kosten 508

— Hypercholesterindmie, erbliche,
Soja 683

— Kariesprophylaxe 660

— KIDS-Schulungsprogramm 237

- KiGGS-Studie 386

— Knochenstabilitit und Sdurelast 104

— Malassimilationssyndrom,
Sondernernihrung 750

— Mittagsverpflegung, KiTas 502

- Ubergewicht, KiGGS-Studie 172

Kinderernihrung

— ,FIT KID - Die Gesund-Essen-Aktion
fur Kitas“ 154

— ,gesunde KiTas — starke Kinder® 364

- Rahmenbedingungen 505

Kindergarten, ,,FIT KID — Die Gesund-
Essen-Aktion fiir Kitas“ 154

Kluthe, Reinhold, Nachruf 437

Knochenmineralisation, Sekundareffekte
von Inulin und Oligofruktose 70

Knochenstabilitit, ernahrungsbedingte
Séurelast 104

Knochenstoffwechsel, Wechselwirkung
Energiestoffwechsel, Ubergewicht 501

Kochbuch

— fir Diabetiker 617

— fiir Wohnungslose 682

—iglo, Produktinformation 557

Koffein 210
Kohirenzgefiihl 706
Kohlenhydratarme Kost 720

Kommunikationsformen,
Ernahrungsberatung 302

Kongresse

- DDG-Jahrestagung 367

— DGE Erndhrungsforum, Mecklenburg-
Vorpommern 739

- DGE,44. Wissenschaftlicher Kongress,
Halle 177

— Fachtagung , Kita-Kids gesund
und fit* 695

— GDV-Fortbildungstagung 286

—s. auch Tagungen

— Schulverpflegung in der Praxis 630

- Tagung ,Praxis klinische
Erndhrung® 697
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— VDD-Jubiliumskongress
Wolfsburg 236, 347

— VDD-Jubilaumskongress
Wolfsburg, Vortrige 349, 422

Kopfsalat 284

Koronare Herzkrankheit (KHK)
— CORA-Studie 652
— Risikofaktoren, Frauen 652

Korperfett, Stillen 692

Krankenhaus, Ernahrungsberatung 106
Krankheiten, ernihrugnsbedingte 248
Krankheitsgewinn 708

Krebs, Ernihrungsberatung 332

Kreuzreaktionen, Lebensmittel-
allergien 147

L

Landfrauenverband, Hauswirtschaft
als Fach 506

Landwirtschaft, Lebensmittel-
und Energieproduktion 260

Lebensmittelallergien 146
— Online-Fortbildung mit
Ernahrungs-Umschau 145

Lebensmittelauswahl,
Ernahrungsbildung 378

Lebensmittelbestrahlung B13
Lebensmittelkonsum, Marktforschung 43

Lebensmittelkosten, optimierte
Mischkost 508

Lebensmittel-Monitoring 2005 96

Lebensmittel-Monitoring 2006,
Hochstmengeniiberschreitung 693

Lebensmittelsicherheit 730

Lebensmittelilberwachung,
Referenzlaboratorien 94

Lebermodell, Medikamententests 694
Lehrermagazin ,,Food, School & Life* 620
Lehrmaterialien, Esspedition Schule 680

Leitlinien, Enterale Ernihrung,
Schlaganfall 567

Lipid-Liga, arztlicher Beratungsdienst 355

Lipidspiegel

—Berberin 570

— Essigsaure 81

— Phytinsaure 254

Lippenspalte, Folsidure 172

Lorenzo’s O1 189

Low Carb 720

LYCOCARD Studie 446

Lykopin, Prostatakarzinom, Tomaten 318
Lymphangiektasen 677

M

Magenschrittmacher 506
Magersucht s. Anorexia nervosa
Magnesium, Soja 617

Mais, genveranderter, Anbau 445

Malassimilationssyndrom,
Sondernernihrung 750

Mangelernidhrung 566

— Alter, website 565

— Altersmedizin 29

— enterale Erndhrungstherapie 710

— Kosten und Handlungsbedarf B25
— Krankenhausverweildauer 504

Marker, Gentechnik 108

Marketing, Essen 27

Marktforschung, Lebensmittelkonsum 43

Master-Studienginge, Chariteé,
Gesundheitswissenschaften 105

Masthahnchen, Salmonelleninfektion 106

Max-Rubner-Preis 276

Mayonnaise, Produktinformation 228

MCT-haltige Diat, Nahrsubstrate enterale
Erndhrung 531

Medienkiste ,,Fair handeln — clever
kaufen®“ 165

Medikamententests, Lebermodell 694

Mehrperspektiven-Modell,
Ess-Kulturen 24 -B

Mentoring VDO, FUNDAMENT 161, 742

Methyl-Tetrahydrofolat-
Trap-Hypothese 598

Mikronahrstoffe, antientziindliche
Wirkung 442

Milch

— Bio-Vollmilch 695

— ESL-Milch 95

— Preise 500

— Ruckstinde 635

—schwarzer Tee 236

Mischkost, optimierte

— Ganztagsschulen 114

— Interview Frau Kersting 120
— Kosten 508

Mitkochzentrale 293

Mittagsverpflegung Schule

— Essatmosphare 16

— Ganztagsschulen, Schiilerbefragung 43

Molekulargenetik, Smart Breeding 107
MoMo-Studie 306

Morbus Crohn 676

Morbus Ménétrier 677

Morbus Whipple 677

Multikulturalitat
— Ess-Kulturen (1) 23-B
— Ess-Kulturen (2) 73-B

—Glossar 25-B
Multiple Sklerose 422
Miisli

— Bioprodukte, Produktinformation 750
— prabiotisch, Produktinformation 46
— Produktinformation 557

N

Nachhaltige Entwicklung, Fischerei 42

NAFDM Leitfaden,
Diabetes-Pravention 292

nahrstoffmodifizierte Diat,
Nahrsubstrate enterale Ernahrung 531

Nahrstoffversorgung, Kinder und
Jugendliche, EsKiMo 636

Nihrsubstrate, enterale Erndhrung 528

Nahrungsfluss, Traditionelle
Chinesische Ernahrung 6

Nahrungspolyphenole,
Vitamin-E-Status 52

Nihrwertangaben, Verstindnis 635
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Nahrwertkennzeichnung 94

Nestlé Nutrition Institute,
Allergiepravention 356

Netzwerk Osteoporose 727

Netzwerk Privention Bayern 172
New-Zealand Obese Maus s. NZO-Maus
Nichtraucherschutz, Preisverleihung 304

Niedersachsisches
Erndhrungsforum Hannover 29

Niereninsuffizienz,
Nahrsubstrate enterale Ernahrung 534

novel food 566

NRS s. Nutrition Risk Score

Niisse 554

Nutrigenomik 140

Nutriinfo, Internetportal 356
Nutrition Risk Score (NRS) 713
NutritionDay, Datenerhebung 634
NZO-Maus, Appetitregulierung 95

o

Obst
—5am Tag 565
— Pravention 672
— Smoothies 696
OECOTROPHICA-Preis 486
Oecotrophologen
- berufliche Positionierung 552
— Berufsordnung 678
— Produktentwicklung,

Portrait Heidrun Schunn 142
— Weiterbildung 35
oGOTT s. oraler Glukosetoleranztest
Oko-Verordnung 95
Oligofruktose 8
- Sekundareffekte 70
Omega-3-Fettsiuren 482
Onkologie
— Antioxidanzien 314
— Ernahrung 349

Online-Fortbildung 76 - B

- Epidemiologie 275

— Erndhrungspolitik 737
—Folat 537

— Lebensmittelallergien 145
— Qualititsmanagement in der GV 407
- Séuglingsernidhrung 587
Optimierte Mischkost

— Ganztagsschulen 114

— Interview Frau Kersting 120
— Kosten 508

Oraler Glukosetoleranztest 135
Orthorexie 181

Osteoporose B33, B37
— Netzwerk Osteoporose 727

P

Paprika, Pestizide 44

parenterale Ernahrung, Leitlinie 369
PCP, Guarkernmehl 502

peb, ,gesunde KiTas — starke Kinder“ 364
Pencaniile, Diabetiker 618

Pestizide, Paprika 44

Pflanzen, gentechnisch veranderte 238

Pflanzenstoffe, sekundare,
antientziindliche Wirkung 442

Pflegebediirftige, Erndhrung 29
Pflegeeinrichtungen, Qualitit 569

Pflegeheim, Mangelernihrung
im Alter 566

Phenylketonurie, Didtbehandlung 424
Phytinsdure, Wirkung 254

Pilze B29

— Internetseite 623

Plattform Bewegung und Ernéhrung,
»gesunde KiTas — starke Kinder“ 364

Podcasting 743

Polyphenole, Vitamin-E-Status 52
Polyposis coli 677

PPARs 178

Prabiotika

— chronische Entzindungen 440
— Definition 10

— Effekte 293

— Muisli, Produktinformation 46

priébiotische Eigenschaften
—Inulin 8
— Oligofructose 8

Prader-Willi-Syndrom 197

Pravention

— Adipositas bei Kindern 97

— Diabetes 174

— Diabetes, NAFDM Leitfaden 292

— ernahrungsabhingige Krankheiten 231
— Obst und Gemiise 672

— Prostatakarzinom, Tomaten 318

- Ubergewicht 173

Priventionspreis Bayern 172
Prebiotika, Calciumeinlagerung 684
Pricktest 149

Pro-Ana-Websites 206

Probiotika 13, 550

—Activia 291

— chronische Entziindungen 440
— Definition 10

— Effekte 293

ProPflege 2007 345
Prostatakarzinom, Tomaten 318

Proteinaufnahme, friihkindliche,
DONALD-Studie 436

Pubertit, Frankfurter
Berufsschulstudie B9

Qi 6
Qualititsmanagement,
Gemeinschaftsverpflegung 408

R

Rabattvereinbarungen, Ersatzkassen 229
Rapsol 292

Rapsélmedaillen, DGF 47

Rauchen, Schwangerschaft 173
REACH-Verordnung 304
Redaktionstreffen 628

Referenzlaboratorien,
Lebensmitteliiberwachung 94

Reizdarmsyndrom 31
REVIS 380

Rezepte
— CMA-Rezeptgenerator 429
— Internet, Rezepttauschborse 429

RFLPs, Gentechnik 108

Rheuma, Ernéhrungstherapie 442
Rindfleisch, Herkunftsangaben 105
Risikobewertung 694
Risikofaktoren, Diabetes 122

Robert-Koch-Institut,
Kinder- und Jugendsurvey 394

Rohstoffkosten, Verbraucherpreise 444
Riickstande, tierische Lebensmittel 635

S

Saft
— Produktinformation 97
— Traubensaft, Produktinformation 228

Salat, Inhaltsstoffe 526

Salate, Produktinformation 97
Salatliige 526

Salmonellen, Hihnchenbestinde 106
Salutogenese, Antonovskys Modell 704

Sauglingsernidhrung 588
- Beikost, Stellungnahme
der Erndhrungskommission 568
— eiweiBreduzierte, Produkt-
information 620

Saurelast, ernahrungsbedingte, Knochen-
stabilitit bei Kindern/Jugendlichen 104

Schlaganfall, Enterale Ernihrung 567

Schlankheit und Gesundheit 487

Schleid, Regina, Berufsportrait 265

Schluckstérungen, Fertigmahlzeit,
Produktinformation 45

Schoch, Gerhard 28

Schokolade

—antioxidative Kapazitit 520
— Cadmiumgehalt 445
Scholz, Alban 83

Schule

- Erndhrungskompetenz 27
— Essatmosphare 16

Schule und Essen, DGE-Kampagne 609

Schulessen, Ganztagsschulen,
Schiilerbefragung 43

Schulmilch, Modellvorhaben 500
Schulungsprogramm, Diabetes 230

Schulverpflegung

— Fachtagung 503

—Forderpreis DGE 674

— Kongress 630

— VDO!H-Netzwerktreffen GieBen 163
Schunn, Heidrun, Berufsportrait 142
Schwangerschaft

— Folat und Folsaure 540

— Gestationsdiabetes 128

—Rauchen 173

Senioren, Ernidhrungszustand 489

Seniorenverpflegung, Catering-
unternehmen, Firmeninformation 430

Sentex, ambulante ernahrungsmedizinische
Versorgung, Entlassungsmanagement 47

Sicherheitsbewertung, gentechnisch
veranderte Pflanzen 238
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Signposting, Nahrwertkennzeichnung 94

Smart Breeding 107

Smoothies 696

Software

—ambulante ernahrungsmedizinische
Versorgung, Entlassungsmanagement 47

— NutriGuide 430

— Prodi, Produktinformation 684

—Sentex 47

Soja

— Fruchtsaft, Produktinformation 46

— Hypercholesterinamie, erbliche 683

— Magnesiumgehalt 617

— Wirkungen 490

Sojabohnenol 564

Sojaprodukte

— Allergie 438

— Wirkungen 490

Solanum-Alkaloide,
Gehalt in Kartoffeln 474

Solter, Karl-Heinz 28

Sondenernihrung, Malassimilations-
syndrom, Kinder 750

Sondennahrung, hochkalorische,
Produktinformation 294

sozial Benachteiligte,
Gesundheitsforderung 355

Speisepilze s. Pilze

Spezialdiit, Nahrsubstrate
enterale Ernahrung 531

Spinat, iglo, Produktinformation 293
Sport, DAK-Umfrage 357

Sprossen-Variationen,
Produktinformation 621

Standarddiat, Nahrsubstrate
enterale Erndhrung 531

Stillen 589
— Allergierisiko 501
— Korperfettentwicklung 692

Studien, ernihrungsempidemiologische,
Deutschland 179

SiiBwaren, Zitronensauregehalt 634
Synbiotika, Definition 10

T

Tagungen

— 50plus Institut fiir Erndhrungs-
wissenschaften GieBen 38

— Erndhrungsfachtagung Sektion
Baden-Wurttemberg 27

—s. auch Kongresse

—VDO;-H-Netzwerktreffen 163, 742

TCM s. Traditionelle Chinesische Medizin

Tee, schwarzer, Milch, Katechingehalt 236

Teff-Korn, Produktinformation 685

tierische Lebensmittel, Rickstande 635

TIM, Verdauungsmodell 450

TK-Gesundheitscoach 46

Tocopherol s. Vitamin E

Tomaten

— Glykoalkaloide 474

— LYCOCARD-Studie 446

— Prostatakarzinom 318

Traditionelle Chinesische Ernihrung 4

— Erndhrungsphysiologische Bewertung 62
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— Nahrungsauswahl 60

trans-Fettsauren 565
— Chips 618

U

Ubergewicht

— Energie- und Knochenstoffwechsel 501
— Erndahrungsberatung 391

— KIDS-Schulungsprogramm 237

—Low Carb 720

— Priavention 173

— zuckerhaltige Getranke 306

—s. auch Adipositas

Umfragen, Herkunft
von Lebensmitteln 96

Unerwiinschte Stoffe,
Lebensmittel-Monitoring 96

Unterrichtsmaterialien,
Ernahrung fir Kinder 41

Unvertraglichkeit, Lebensmittel
s. Lebensmittelallergien

A\

Vantsch, Kathrin, Berufsportrait 470

VDD

— Forderpreis 348

— Interview Doris Steinkamp 330

— Jubilaumskongress, Vortrage 349, 422,
550

VDD-Mitteilungen

- 50-jahriges Bestehen 222, 279

— b0-jahriges Bestehen, Kongress 347

— AG Adipositas 548

— Diatassistentin, Berufsgeschichte 86

— Didtetik, Ernahrungstherapie,
Entwicklung 158

— Erndhrung im Alter 744

— exsudative Enteropathie 350, 676

— Forderpreis 281

— Heilberufs- und Berufsausweise 612

— Omega-3-Fettsauren 482

— Phenylketonurie 424

— Reizdarmsyndrom und
Fruktosemalabsorption 31

VDO, Interview Andrea Lambeck 384

VDOg-Mitteilungen

- Berufsordnungen 678

— Erndhrungsberater in England 88

— Erndhrungsberatung und
Gesundheitsreform 285

— FUNDAMENT,
Mentoringprojekt 161, 742

— Gemeinschaftsverpflegung 89

— Honorarempfehlungen, Faltblatt 353

— Jahrestagung, Bonn 220, 426

— Kopfsalat 284

— Mentoring FUNDAMENT 161, 742

— Netzwerke im VDO 34, 163, 742

— OECOTROPHICA-Preis 2007 486

— OECOTROPHICA-Preis 2008 614

— Oecotrophologen, berufliche
Positionierung 552

- Ortliche Gruppen 352

— VDOg-Netzwerktreffen 163, 742

— Weiterbildung Oecotrophologen 35

— Zertifikat ,VDOg-
Erndhrungsberater/in“ 679

Verbraucherpreise, Rohstoffkosten 444
Verbraucherstudien, Jogurt Activia 12

Verbraucherzentrale Hessen,
Herkunftsangaben bei Rindfleisch 105

Verdauung, Probiotika 291
Verdauungsmodell, in vitro 450

Verpflegungsmanager,
DGE-Zertifikatslehrgang 344

Vitamin B;, 594

Vitamin E

— Biochemie 53

— Krankheitspriavention 53

— Status, Nahrungspolyphenole 52

'VKAS Diit, Nahrsubstrate
enterale Ernahrung 531

Vollmilch s. Milch

Vollwert-Ernahrung,
Orientierungstabelle 618

von Schweitzer, Rosemarie,
Festkollogium 697

Vortragsmaterialien,
Folat und Folsaure 559

W

Waage, Produktinformation 684
WAGR-Syndrom 197
Wasser, Wellness-Wasser 564

Weichmacher
— Lebensmittelzulassung 230
— Wiirzsolen 564

Weight Watchers, Produktinformation 46

Weiterbildung,
DGE-Zertifizierung Hessen 83

Weiterbildung, Oecotrophologen 35
Wellness-Wasser 564
Weltwirtschaftsgipfel G8 420

WHO-Schitzung, Todesraten,
Krankheiten 303

Winnacker, Ernst Ludwig 96
Wurst, fettarme, Produktinformation 293
Wiirzsof3en, Weichmacher 564

Y

Yin-Yang-Ausgleich 6

Z

Zahngesundheit, Erndhrung 663

Zahnkaries s. Karies

Zahnpflegeprodukte, Wrigley GmbH,
Produktinformation 45

Zertifizierung, Weiterbildungsangebote
Hessen, DGE 83

Zitronensaure, Siillwaren 634

Zoliakie 423

— Erndhrungstherapie 441

— Teff-Korn-Produkte,
Produktinformation 685

Zoonosen, Ubertragung, Priavention 44

zuckerhaltige Getrinke, Ubergewicht
bei Jugendlichen 306

Zufuhrempfehlung,
Folat und Folsaure 538



