Nutrition Commitments 2020

# 1 Wir verbessern standig die Qualitat unserer Produkte.

#2 Wir entwickeln gestindere Alternativen

Wir werden lokale Erndhrungsgewohnheiten Trnsere Verbrauchey

#3 und gesundheitspolitische Rahmenbedingungen
weltweit noch besser verstehen.

#4 Wir tragen dazu bei, lokale Herausforderungen
im Gesundheitsbereich aufzuzeigen.

#5 Wir entwickeln noch verantwortungsvollere
Vermarktungsstrategien, speziell gegentiber Kindern.

#6 Wir geben auf der Verpackung Ubersichtliche Informationen zu den DANONe

Nahrwerten unserer Produkte an, umgestindere Verhaltensweisen zu férdern. "



Fermentierte Milchprodukte fur den taglichen Verzehr

 Bereits wertvolles Nahrwertprofil

e Anspruchsvolle Ziele, um die Produktkategorie
weiter zu verbessern

e Nutzung des Rayner-Score zur Bewertung
der Qualitat des Nahrwertprofils*

e Definition der Grenzwerte basiert auf
internationalen Erndhrungsempfehlungen
(z. B. WHO) sowie lokalen Ernahrungs-
empfehlungen (z. B. fur Calcium)

Fermentierte Milchprodukte kénnen taglich

zu einer ausgewogenen Erndhrung beitragen.
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# 1 Wir verbessern standig die Qualitat unserer Produkte.

Nahrwertziele fur den Bereich Milchfrischeprodukte bis 2020

A T Zielwerte
Family* Erwachsene

<11,5g/100g Gesamtzucker <20g/Portion <25g/Portion
<7,0g/100g Zugesetzter Zucker -

>120mg/100g Calcium -

>2,29/100g Protein i

<2,5g/100g Gesattigte Fettsaduren <5¢g <79

Erwachsene 7-12 ). & Family* 3-6J.

Energiegehalt

< 170 keal/Portion <200 keal/Portion

<200 keal/Portion <170 keal/Portion <140 keal/Portion

<4 Rayner-Score* <9

Besondere Verantwortung gegeniiber Kindern: Alle Produkte, die hauptsachlich von Kindern
konsumiert werden, mUssen die strengeren Zielwerte fUr die fermentierten Milchprodukte erfullen.

Genussprodukte fur den gelegentlichen Verzehr

e Verantwortungsvolle Grenzwerte auch fur
Genussprodukte

e Zielwerte stellen wertvolleres Nahrwertprofil
als vergleichbare Genussprodukte sicher

* Nutzung des Rayner-Score zur Bewertung der
Qualitat des Nahrwertprofils *

e Fokus der Grenzwerte liegt auf Nahrstoffen, die
in begrenzten MaBen konsumiert werden sollten
(Zucker, gesattigte Fettsauren)

Auch Produkte fiir den gelegentlichen Verzehr
kénnen Teil einer ausgewogenen Erndhrung sein.
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Nutrition Commitments fur alle Danone-Geschaftsbereiche
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Die vollstandigen Nutrition Commitments von Danone finden Sie unter www.danone.com

DANONE GmbH, Richard-Reitzner-Allee 1, 85540 Haar
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