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Nutzen Sie jetzt
die gunstige
Sammelbestellung
und sparen Sie bis
zu 30 Prozent!

Sonderheft 6
Lebensmittel 2:

SUSS & FETTIG!

96 Seiten, als Printausgabe oder
PDF-ePaper 15,00 €

Kohlenhydrate: Kartoffeln, Getreide, Quinoa & Co. |
Agavendicksaft bis Kokosbliitenzucker |
Zuckeraustausch- & SuRstoffe |

Pflanzendle & -fette | Fettsubstitute

Sonderheft 6: Lebensmittel 2: SUSS & FETTIG!

1 Exemplar: 15,00 Euro + Versandkosten (bei Print)
Ab 10 Exemplaren versandkostenfrei

Ab 10 Exemplaren: je 14,00 Euro
Ab 20 Exemplaren: je 12,00 Euro
Ab 50 Exemplaren: je 10,50 Euro

ERNAHRUNGS
osaue | JMSCHAU



Sonderheft 1

Ernahrungsberatung
2. Auflage

80 Seiten, als Printausgabe oder
PDF-ePaper 12,00 €

Qualitatssicherung | Ernahrungs-
psychologie | Verhaltensmodifikation |
Systemisch-integrative Beratung |
Motivational Interviewing |
Schwierige Situationen | Gruppen-
beratung | Seminargestaltung

-

© kitzcorner/iStock/Getty Images

Sonderheft 2
Ernahrungsmedizin
und Diatetik 2. Auflage

80 Seiten, PDF-ePaper 12,00 €
(Printausgabe aktuell vergriffen)

German-Nutrition Care Process | Nieren-
erkrankungen | Chronisch-entziindliche
Darmerkrankungen | Erkrankungen der
Leber und des Pankreas | Mukoviszidose |
Fettstoffwechselstorungen

© ipopbafiStock/Getty Images

Sonderheft 5

Vegan

88 Seiten, als Printausgabe oder PDF-ePaper 15

Familien | Kinder | Kitas | Ernahrungsberatung:
Nahrstoff- & Beziehungsebene | Erganzung
DGE-Position | Lebensmittelpyramide |
Gemeinschaftsverpflegung | Ersatzprodukte |
Exkurs: In-vitro-Fleisch | Erndhrungsdkologie




Sonderheft 3
Lebensmittel

80 Seiten, als Printausgabe oder
PDF-ePaper 14,00 €

Acai | Algen | Avocado | Chiasamen |
Fleisch | Goji | Ingwer | Kokosol |
Moringa Pflanzendrinks | Pilze |
Pseudozerealien | Schokolade |
Superfoods | Wildkrauter

© AlexRaths/iStock/Getty Images

© JulijaDmitrijeva/iStock/Getty Images

Sonderheft 4
Ernahrungstherapie

80 Seiten, als Printausgabe
oder PDF-ePaper 14,00 €

Dysphagie | Chronisch-
entziindliche Erkrankungen |
Rheumatische Erkrankungen |
Reizdarmsyndrom | Kurz-
darmsyndrom | Zoliakie |
Phenylketonurie | Urolithiasis

Kohlenhydrate: Kartoffeln, Getreide, Quinoa
Agavendicksaft bis Kokosbliitenzucker |
Zuckeraustausch- & Sufstoffe |

Pflanzendle & -fette | Fettsubstitute



ERNAHRUNGS
osaue | JMSCHAU

Sammelbestellformular

Ich bestelle zu folgenden Konditionen:
Sonderheft 6: Lebensmittel 2: SUSS & FETTIG!

und Sonderheft 5: Vegan

1 Exemplar: 15,00 Euro + Versandkosten (bei Print)
Ab 10 Exemplaren versandkostenfrei

Ab 10 Exemplaren: je 14,00 Euro
Ab 20 Exemplaren: je 12,00 Euro
Ab 50 Exemplaren: je 10,50 Euro

Sonderheft 4: Erndhrungstherapie Sonderheft 2: Erndhrungsmedizin und Diatetik

und Sonderheft 3: Lebensmittel und Sonderheft 1: Erndhrungsberatung
1 Exemplar: 14,00 Euro + Versandkosten (bei Print) 1 Exemplar: 12,00 Euro + Versandkosten (bei Print)

Ab 10 Exemplaren versandkostenfrei Ab 10 Exemplaren versandkostenfrei

Ab 10 Exemplaren: je 13,00 Euro Ab 10 Exemplaren: je 11,00 Euro

Ab 20 Exemplaren: je 11,20 Euro Ab 20 Exemplaren: je 9,60 Euro

Ab 50 Exemplaren: je 9,80 Euro Ab 50 Exemplaren: je 8,40 Euro

preisec _____Ttel ___________________________________________JAnzahl

Sonderheft 6 Lebensmittel 2: SUSS & FETTIG
[ IPrintausgabe oder[ IPDF-ePaper 96 Seiten, Einzelpreis 15,00 €

Sonderheft 5 Vegan
[ IPrintausgabe oder[ JPDF-ePaper 88 Seiten, Einzelpreis 15,00 €

Sonderheft 4 Ernahrungstherapie
[IPrintausgabe oder [ JPDF-ePaper 80 Seiten, Einzelpreis 14,00 €

Sonderheft 3 Lebensmittel
[ IPrintausgabe oder[ JPDF-ePaper 80 Seiten, Einzelpreis 14,00 €

Sonderheft 2 Erndhrungsmedizin und Diatetik
[ IPDF-ePaper (Printausgabe aktuell vergriffen) 80 Seiten, Einzelpreis 12,00 €

Vgl. Rabattstaffel
Vgl. Rabattstaffel
Vgl. Rabattstaffel
Vgl. Rabattstaffel

Vgl. Rabattstaffel

Sonderheft 1 Erndhrungsberatung

vl FECEES . [ IPrintausgabe oder[ JPDF-ePaper 80 Seiten, Einzelpreis 12,00 €

Rechnungs-/Lieferadresse:

Schule/Ausbildungsstatte Ansprechpartner StralRe/Postfach

PLZ/Ort Tel./Fax E-Mail: Datum/Unterschrift

[_IJa, ich bin damit einverstanden, dass die Umschau Zeitschriftenverlag GmbH mich per Telefon, E-Mail und schriftlich iiber weitere interessante Ange-
bote informiert. Diese Einverstandniserklarung kann ich jederzeit unter Angabe meiner Adresse durch Mitteilung an die Umschau Zeitschriftenverlag
GmbH, Postfach 57 09, 65047 Wiesbaden oder per E-Mail an service@uzv.de widerrufen.

Aktionszeitraum bis 31.12.2021

Umschau Zeitschriftenverlag GmbH
Marktplatz 13, 65183 Wiesbaden, Vertrieb: Herr Albrecht Kénig, Telefon: 0611/360 98-362, E-Mail a.koenig@uzv.de, www.uzvshop.de
Amtsgericht Wiesbaden HRB 27595 — Geschaftsfiihrung: Frank Wolfforster — USt-IdNr. DE153707690

Unsere Datenschutzhinweise zum Umgang mit personenbezogenen Daten finden Sie unter https://www.uzv.de/index.php/datenschutz %’I |"




