
Ernährungs Umschau | 8/2018    e29

Ernährungspraxis & Diätetik

Literatur

  1.  Hilgendorf I, Borchmann P, Engel J et al. Heran
wachsende und junge Erwachsene (AYA, Ado
lescents and Young Adults): DGHO Deutsche 
Gesellschaft für Hämatologie und Medizinische 
Onkologie e. V. [updated Januar 2016]. URL: 
www.onkopedia.com Zugriff 01.01.16

  2.  Zentrum für Krebsregisterdaten (ZfKD). Daten
bankabfrage. URL: www.krebsdaten.de/Krebs/
DE/Datenbankabfrage/datenbankabfrage_
stufe1_node.html  Zugriff 26.10.16

  3.  Pritzkuleit R. Auswertung der Krebshäufig
keit für die Leitlinie „Heranwachsende und 
junge Erwachsene (AYA, Adolescents and 
Young Adults)“. In: Gesellschaft der epidemio
logischen Krebsregister in Deutschland e. V. 
Atlas der Krebsinzidenz und mortalität in 
Deutschland (GEKIDAtlas). Lübeck (2014). 
URL: www.onkopedia.com/de/wissensdaten
bank/wissensdatenbank/heranwachsende
undjungeerwachseneayaadolescents
andyoungadults/Pritzkuleit%202015.pdf  
Zugriff 01.12.14

  4.  Creutzig U, Henze G, Bielack S et al. (2003) 
Krebserkrankungen bei Kindern – Erfolg durch 
einheitliche Therapiekonzepte seit 25 Jahren. 
Deutsches Ärzteblatt 100: 842–852

  5.  Robert KochInstitut, Gesellschaft der epi
demiologischen Krebsregister in Deutschland 
e. V. Krebs in Deutschland 2011/2012. Robert 
KochInstitut, Gesellschaft der epidemiologi
schen Krebsregister in Deutschland e. V., Berlin 
(2015)

  6.  Oeffinger KC, Mertens AC, Sklar CA et al. 
(2006) Chronic health conditions in adult 
survivors of childhood cancer. New Engl J Med 
355: 1572–1582

  7.  Mulrooney DA, Yeazel MW, Kawashima T 
et al. (2009) Cardiac outcomes in a cohort of 
adult survivors of childhood and adolescent 
cancer: retrospective analysis of the Childhood 
Cancer Survivor Study cohort. BMJ 339: b4606

  8.  Tukenova M, Guibout C, Oberlin O et al. (2010) 
Role of cancer treatment in longterm overall 
and cardiovascular mortality after childhood 
cancer. J Clin Oncol 28: 1308–1315

  9.  Armstrong GT, Oeffinger KC, Chen Y et al. 
(2013) Modifiable risk factors and major car

diac events among adult survivors of childhood 
cancer. J Clin Oncol 31: 3673–3680

10.  Lipshultz SE, Adams MJ, Colan SD et al. 
(2013) Longterm cardiovascular toxicity 
in children, adolescents, and young adults 
who receive cancer therapy: pathophysiology, 
course, monitoring, management, prevention, 
and research directions: a scientific statement 
from the American Heart Association. Circula
tion 128: 1927–1995

11.  Robison LL, Hudson MM (2014) Survivors of 
childhood and adolescent cancer: lifelong risks 
and responsibilities. Nat Rev Cancer 14: 61–70

12.  Rath HM, Steimann M, Ullrich A et al. (2015) 
Psychometric properties of the Occupational 
Stress and Coping Inventory (AVEM) in a can
cer population. Acta Oncol 54: 232–242

13.  Schrag NM, McKeown RE, Jackson KL et al. 
(2008) Stressrelated mental disorders in 
childhood cancer survivors. Pediatr Blood Can
cer 50: 98–103

14.  Faller H, Koch U, Brahler E et al. (2016) Satis
faction with information and unmet informa
tion needs in men and women with cancer. J 
Cancer Surviv 10: 62–70

15.  Cadman D, Boyle M, Szatmari P, Offord DR 
(1987) Chronic illness, disability, and mental 
and social well-being: findings of the Ontario 
Child Health Study. Pediatrics 79: 805–813

16.  Schmidt JE, Beckjord E, Bovbjerg DH et al. 
(2016) Prevalence of perceived cognitive dys
function in survivors of a wide range of can
cers: results from the 2010 LIVESTRONG sur
vey. J Cancer Surviv 10: 302–311

17.  Kanellopoulos A, Andersson S, Zeller B et al. 
(2016) Neurocognitive outcome in very long
term survivors of childhood acute lympho
blastic leukemia after treatment with chemo
therapy only. Pediatr Blood Cancer 63: 133–
138

18.  Castellino SM, Geiger AM, Mertens AC et al. 
(2011) Morbidity and mortality in longterm 
survivors of Hodgkin lymphoma: a report from 
the Childhood Cancer Survivor Study. Blood 
117: 1806–1816

19.  Chao C, Xu L, Bhatia S et al. (2016) Cardio
vascular disease risk profiles in survivors of 

Adolescent and Young Adult (AYA) Cancer: 
the Kaiser Permanente AYA Cancer Survivors 
Study. J Clin Oncol 34: 162633

20.  Chow EJ, Chen Y, Kremer LC et al. (2015) 
Individual prediction of heart failure among 
childhood cancer survivors. J Clin Oncol 33: 
394–402

21.  Eckel RH, Jakicic JM, Ard JD et al. (2014) 
2013 AHA/ACC guideline on lifestyle manage
ment to reduce cardiovascular risk: a report 
of the American College of Cardiology/Amer
ican Heart Association Task Force on Practice 
Guidelines. J Am Coll Cardiol 63(25 Pt B): 
2960–2984

22.  Micha R, Kalantarian S, Wirojratana P et al. 
(2012) Estimating the global and regional 
bur den of suboptimal nutrition on chronic dis
ease: methods and inputs to the analysis. Eur 
J Clin Nutr 66: 119–129

23.  Srinath Reddy K, Katan MB (2004) Diet, nu
trition and the prevention of hypertension and 
cardiovascular diseases. Public Health Nutr 7: 
167–186

24.  Ros E, MartinezGonzalez MA, Estruch R et al. 
(2014) Mediterranean diet and cardiovascular 
health: Teachings of the PREDIMED study. 
Adv Nutr 5: 330S–336S

25.  Mayer DK, Terrin NC, Menon U et al. (2007) 
Health behaviors in cancer survivors. Oncol 
Nurs Forum 34: 643–651

26.  Quidde J, von Grundherr J, Koch B et al. 
(2016) Improved nutrition in adolescents and 
young adults after childhood cancer – INAYA 
study. BMC Cancer 16: 872

27.  World Cancer Research Fund (WCRF), Amer
ican Institute for Cancer Research Food 
(AICRF). Nutrition, physical activity, and 
the prevention of cancer: a global perspective. 
Washington DC (2007)

28.  Bader N, Pfeiffer K, Schneider J (2014) Leben 
mit Brustkrebs – Ernährung in der rezi div
freien stabilen Lebensphase. Ernährungs Um
schau 61: 42–49

29.  Cohen J, Laing DG, Wilkes FJ (2014) Taste and 
smell dysfunction in childhood cancer surviv
ors. Appetite 75: 135–140

30.  Landis BN et al. (2009) "Taste Strips"  a 

Das CARE for CAYA-Programm
Präventionskonzept für junge Menschen nach Krebserkrankung

Julia von Grundherr

Dieses Dokument ist urheberrechtlich geschützt!
Nutzung, Verbreitung und Weitergabe (auch auszugsweise) in allen  
Medienformen nur mit ausdrücklicher Genehmigung der Umschau  
Zeitschriftenverlag GmbH, Wiesbaden.



e30    Ernährungs Umschau | 8/2018

Ernährungspraxis & Diätetik

rapid, lateralized, gustatory bedside identifi
cation test based on impregnated filter papers. 
J Neurol 256: 242–248

31.  Rock CL, Doyle C, DemarkWahnefried W et al. 
(2012) Nutrition and physical activity guide
lines for cancer survivors. CaCancer J Clin 62: 
243–274

32.  Schmitz KH, Courneya KS, Matthews C et al. 
(2010) American College of Sports Medicine 
roundtable on exercise guidelines for cancer 
survivors. Med Sci Sports Exerc 42: 1409–1426

33.  Creutzig U, Jurgens H, Herold R (2004) [Con
cepts of the Society of Paediatric Oncology and 
Haematology (GPOH) and the German Com
petence Network in Paediatric Oncology and 
Haematology for the quality controlled de
velopment in paediatric oncology]. Klin Padiatr 
216: 379–383

34.  Schröder HM, Lilienthal S, SchreiberGoll
witzer BM et al. Psychosoziale Versorgung in 
der Pädiatrischen Onkologie und Hämatologie 
(AWMFLeitlinie). Psychosoziale Arbeitsge
meinschaft in der Pädiatrischen Onkologie und 
Hämatologie (PSAPOH) (2013)

35.  Berdan CA, Tangney CC, Scala C, Stolley M 
(2014) Childhood cancer survivors and adher
ence to the American Cancer Society Guidelines 
on Nutrition and Physical Activity. J Cancer 
Surviv 8: 671–679

36.  Barnes M, Casazza K, Austin H (2015) Strat
egies to promote regular exercise in adolescent 
and young adult cancer survivors. Clin Oncol 
Adolesc Young Adults 5: 103–113

37.  Köhler M (2015) Adoleszente und junge Er
wachsene mit Krebs – Psychoonkologische As
pekte der medizinischen Versorgung. Onkologe 
21: 953–958

38.  Buchholz D, Lange C. Entstehung und Defi-
nitionen. In: Verband der Diätassistenten – 
Deutscher Bundesverband e. V. (VDD) (Hg). 
Manual für den GermanNutrition Care Pro
cess (GNCP). Pabst Science Publishers, Leng
erich (2015), S. 13–28

Dieses Dokument ist urheberrechtlich geschützt!
Nutzung, Verbreitung und Weitergabe (auch auszugsweise) in allen  
Medienformen nur mit ausdrücklicher Genehmigung der Umschau  
Zeitschriftenverlag GmbH, Wiesbaden.


