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5. TAGUNG DER ERNAHRUNGS UMSCHAU

Zusammen arbeiten:

kooperieren, positionieren, profitieren!

Sie mochten als Ernahrungsfachkraft Kooperationspart-
nerlnnen gewinnen — aber wie und wen? Sie arbeiten
mit anderen Abteilungen und Berufsgruppen zusammen
und méchten lhre eigene Positionierung starken? Kon-
krete Arbeitshilfen und Kommunikations-Tools kénnten
Ihnen die Team- und Netzwerkarbeit erleichtern?
Unser aller Ziel — die Gesunderhaltung der Menschen
durch gute Erndhrung — ist komplex und lasst sich nur
erreichen, wenn verschiedene Berufsgruppen optimal
zusammen arbeiten.

Die Pandemie zeigt nochmal mehr, wie wichtig gemein-
sames Arbeiten ist. In der selbststandigen Erndhrungs-
beratung ist kooperieren essenziell fiir den eigenen
Erfolg, Netzwerken ist direktes Marketing. In Industrie
und Kliniken, der Bildung, bei Krankenkassen etc. ist
die Zusammenarbeit in multiprofessionellen Teams
Arbeitsalltag. Dies bringt jedoch oft Stolpersteine mit
sich: unterschiedliche Fachsprachen, Sorge mit der ,Kon-
kurrenz“ zu arbeiten, mangelnde Kommunikation und
vieles mehr.

29. OKTOBER 2021

online: virtuelles Tagungshotel

PROGRAMM (9—14 UHR)

Vortrage

B Kooperationen als Erfolgsfaktor
Dr. Claudia Laupert-Deick

B Interdisziplindr arbeiten in Klinik-Teams
Matthias Z6pke

B Wirkungsvoll kommunizieren — auch virtuell
Lisa Roth-Schnauer

B Co-Ompetition: Kooperation und Competition —
die Mischung macht’s
Stella Glogowski

Wie schaffe ich es als Erndhrungsfachkraft in Teams mein
Wissen einzubringen, relevante Impulse zu setzen und
mich bestmdglich zu positionieren? Wie vernetze ich
mich mit anderen Berufsgruppen, aber auch mit Kolleg-
Innen und starte erfolgreiche Kooperationen? Wie ar-
beite ich am erfolgreichsten mit ,,Mitspielerinnen” zu-
sammen, damit alle profitieren? Was kann mich bei der
Teamarbeit unterstiitzen und wie finde ich den Schliissel
zu erfolgreicher Kommunikation?

Praxisorientiert bearbeiten wir bei der 5. Tagung der
ERNAHRUNGS UMscHAU diese Fragen — in diesem Jahr
online. Mit einem Mix aus Vortragen und Coachings er-
halten Sie alltagsnah neue Impulse und kénnen direkt
mit der Vernetzung starten. Hierflir nutzen wir unser
interaktives Tagungshotel, welches Ihnen die Méglich-
keit gibt, aktiv mitzugestalten, unsere Expertinnen zu
treffen sowie zu netzwerken. Sie erwartet eine kurz-
weilige und spannende Tagung — wir mochten
Sie nicht ,berieseln“, sondern erfolgreich zu-
sammen arbeiten.

Coachingeinheiten

B Coaching I:
Zusammen arbeiten in multiprofessionellen Teams
Simone Brandstddter

m Coaching lI: Authentisch arbeiten
Isabell Burghardt

B PLUS: Sie erhalten den 2020 aufgezeichneten Vortrag Digital zusammen arbeiten. Einfiihrung in Tools

und Methoden von Corinna Balkow.

https://tagungen.ernaehrungs-umschau.de

Rechtzeitig buchen!

Diese Veranstaltung wird fiir die kontinuierliche Fortbildung von Inhaberlnnen der Zertifikate von DGE,
VDD, VDOE und VFED mit 5 Punkten berticksichtigt. Die Veranstaltung wird mit 1 Punkt (0.5 Punkte Modul
M, 0.5 Punkte Modul B) fiir die QUETHEB-Registrierung anerkannt. Die Veranstaltung wird fiir den Nach-
weis der Pflichtfortbildung fiir das RAL Giitezeichen Kompetenz richtig Essen mit 5 Punkten anerkannt.




ANZEIGE

VORTRAGE

Dr. Claudia Laupert-Deick

Die Okotrophologin mit eigener Beratungspraxis in Bonn arbeitet seit vielen Jahren sehr
erfolgreich mit Kolleglnnen und anderen Berufsgruppen (v. a. Medizinerlnnen) zusam-
men, ist Mitgriinderin des Service Netzwerk Erndhrung (SNE) und betreut Patientinnen
in interdisziplinaren Teams. In ihrem Vortrag zu Kooperationen als Erfolgsfaktor fiir Frei-
beruflerinnen wird sie Erfahrungswerte und Tipps vermitteln.

Matthias Zopke

ist aktuell tétig als Therapiespezialist im Bereich der Home-Care Versorgung, vorher Lei-
ter der onkologischen Erndhrungstherapie der DRK Kliniken Berlin Képenick. Sein Vor-
trag liefert uns einen Blick hinter die Kulissen der interdisziplindren Zusammenarbeit —
denn diese ist im Klinikalltag wie auch in der ambulanten Versorgung von Patientinnen
essenziell. Als Vizeprasident des VDD setzt er sich zudem stark fiir die Anerkennung und
Vernetzung von Diatassistentinnen ein.

Lisa Roth-Schnauer

ist freiberufliche Trainerin und Coach, Lehrbeauftragte der TU Hamburg und Lehrtrai-
nerin im Schulz von Thun Institut fir Kommunikation.

Den Schwerpunkt ihrer Arbeit legt sie auf kommunikationspsychologische Themen wie:
herausfordernde Gespréche konstruktiv fihren, menschliche Unterschiede und ihre Aus-
wirkungen auf Kommunikation und zwischenmenschliche Beziehungen, tiberzeugend
auftreten, Professionalitat und souveranes Auftreten in der beruflichen Rolle. In ihrem
Vortrag wird sie die Schliissel wirkungsvoller Kommunikation — v. a. auch in der virtu-
ellen Welt — préasentieren.

Dr. Simone Brandstadter

Die Psychologin der Universitat Heidelberg/Arbeits- und Organisationspsychologie
forscht und arbeitet seit vielen Jahren zur multiprofessionellen Arbeit. In ihrem Coaching
»Zusammen arbeiten in multiprofessionellen Teams“ zeigt sie uns Strategien und Tipps
fur erfolgreiches Teamwork und die eigene Positionierung.

Isabell Burghardt

Als Verhaltens- und Kommunikationstrainerin arbeitet sie selbststandig als Coach mit
ihren Klientlnnen v. a. an Personlichkeitsentwicklung sowie Potenzial- und Kompetenz-
analyse —immer unter dem Motto ,Werde, der du bist“. Bei uns bietet sie ein Mini-Coa-
ching an: ,,Authentisch arbeiten“.
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