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Permakultur
Das umfassende Handbuch für nachhaltiges Gärtnern

Permakultur (kurz für „permanente Kultur“) ist – knapp formu-
liert – ein Ansatz, sich beim Gärtnern oder im großen Stil in der 
Landwirtschaft an natürlichen Kreisläufen zu orientieren. Das aus 
den 1970er Jahren stammende Konzept ist jedoch komplexer und 
wird mittlerweile teilweise unterschiedlich definiert. Die Gartenar-
chitektin Jessi Bloom und Dave Boehnlein, Dozent und Ausbilder 
zum Thema Permakultur, sehen darin einen Weg, die menschli-
chen Bedürfnisse durch ökologische und regenerative Lösungen 
zu decken. In ihrem Handbuch schildern sie entsprechend ethische 
Grundüberlegungen, Aspekte der ästhetischen Gestaltung, aber 
auch landschaftsplanerische und betriebswirtschaftliche Grundla-
gen sowie soziale Auswirkungen.
Die 320 Seiten sind vollgepackt mit theoretischem Background, 
Fallbeispielen, Planungsskizzen und Pflanzenporträts (für die 
deutschsprachige Ausgabe mit einheimischen Pflanzen). Das ist eine 
Fülle von Informationen mit zahlreichen Illustrationen und Fotos. 
Allerdings kommt das Buch oft recht sprunghaft daher: Teilweise 
sehr detailreiche Beschreibungen, etwa zur Geländeplanung, ste-
hen neben internationalen Beispielen von Permakulturanlagen, 
dann wieder eher illustrierende Fotos von gemulchtem Mangold. 
Das kann Permakultur-Einsteiger*innen überfordern und vielleicht 
demotivieren: Nicht jeder plant gleich eine ganze Farm oder einen 
Agroforst samt Anfahrtswegen oder besitzt dauervernässten Boden 
in asiatischen Gefilden, der sich für den Anbau der Lotospflanze oder 
von Wasserkastanien eignet. 

Im Vorwort wird der Anspruch 
beschrieben, eine möglichst große 
Zielgruppe zu erreichen und 
für Permakultur zu begeistern. 
Hinsichtlich der Vielzahl an In-
formationen ist das Buch sicher 
ein gutes Nachschlagewerk zum 
Thema Permakultur – für die 
unmittelbare Umsetzung des „er-
folgreichen Permakulturgartens“ 
(Klappentext) wäre eine auf diese Zielgruppe fokussierte, kompri-
miertere Darstellung wohl hilfreicher. Eine gute Idee sind auf jeden 
Fall die Tabellen, welche für einzelne Projekte jeweils „einfache“, „an-
spruchsvolle“ und „ehrgeizige“ Umsetzungsbeispiele beschreiben.
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