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Die ERNÄHRUNGS UMSCHAU 

aktiv mitgestalten!

Ihre Meinung ist uns wichtig!

Liebe Leserinnen und Leser,

wir bedanken uns als Redaktion an dieser Stelle herzlich für die vielen 
Zuschriften und Rückmeldungen zum Relaunch der ERNÄHRUNGS UMSCHAU.
Das neue Konzept und die neue Gestaltung wurde von Ihnen sehr positiv 
beurteilt, was uns sehr freut. 

Wir möchten Sie auch weiter einladen, die ERNÄHRUNGS UMSCHAU aktiv mit 
zu gestalten. Sie ist Ihre Fachzeitschrift, die Themen und Inhalte sollen Ihren
Alltag bereichern. Teilen Sie uns Ihre Meinung mit. Wir freuen uns auf Ihre Anre-
gungen, Ideen und Kritik!

Freuen Sie sich auf ein mögliches Wohlfühl-Wochenende und interessante
Preise als kleines Teilnahme-Dankeschön. Die Gewinner werden durch ein
Losverfahren aller Rücksendungen ermittelt und in der ERNÄHRUNGS UMSCHAU
publiziert. Einsendeschluss ist der 15.07.07. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Ihre EU-Redaktion

1. PREIS:
ein Wohlfühl-Wochenende

3. PREIS:
eine BREE-Handtasche

4. PREIS:
Das Buch: 

Die 5-Elemente-Küche

2. PREIS:
eine AGFA-Digitalkamera



1. Persönliche Daten:

Vorname/Name:

Straße:

PLZ, Ort

Geboren am:

Tel.: 

E-Mail:
(Die Daten werden nur für interne Zwecke verwandt)

2. Sie erhalten die ERNÄHRUNGS UMSCHAU als:

� Probeabonnent/in      � Abonnent/in privat      � Abo durch meine Arbeitsstelle      � DGE-Mitglied

3. Wer hat die Zeitschrift abonniert?

� ich selbst      � mein Arbeitgeber      � es handelt sich um ein Freiexemplar/Tauschexemplar

4. Ich bin: (falls mehrere Möglichkeiten zutreffen, bitte ankreuzen)

� Diätassistent/in
� Oecotrophologe/in
� Diabetesberater/in
� Ernährungswissenschaftler/in
� Ernährungsmediziner/in
� Mediziner/in
� Student/in
� Schüler/in
� Sonstige ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

5. Ich bin Mitglied in:

� VDD (Verband der Diätassistenten e.V.)
� VDOE (Verband der Oecotrophologen e.V.)
� GDV (Gütegemeinschaft Diät und Vollkost e.V.)
� BDEM (Berufsverband deutscher Ernährungsmediziner e.V.)
� DDG (Deutsche Diabetes Gesellschaft)
� VDBD (Verband der Diabetes-Beratungs- und Schulungsberufe in Deutschland e. V.)
� Sonstige ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

6. Ich bin in folgendem Arbeitsbereich tätig:

� Lehre
� Forschung und Entwicklung
� Ernährungsberatung

� Ernährungs- und Diabetesberatung
� Diabetesberatung

� Küche/Diätküche/Kantine
� Gastronomie

� Produktmanagement
� Marketing
� Vertrieb
� PR/Kommunikation
� Öffentlichkeitsarbeit/Werbung
� Journalismus
� IT-Branche

7.  Ich bin:

� selbstständig      � angestellt



8. Die ERNÄHRUNGS UMSCHAU erscheint monatlich. 

Wie viele der letzten 12 Ausgaben haben Sie gelesen bzw. durchgeblättert? Bitte ankreuzen!

1   Ausgabe     ___ 7   Ausgaben   ___

2   Ausgaben   ___ 8   Ausgaben   ___

3   Ausgaben   ___ 9   Ausgaben   ___

4   Ausgaben   ___ 10   Ausgaben   ___

5   Ausgaben   ___ 11   Ausgaben   ___

6   Ausgaben   ___ 12   Ausgaben   ___

9. Wie viele Seiten schlagen Sie durchschnittlich in einer Ausgabe auf, um etwas 

anzuschauen oder zu lesen?

� alle/fast alle Seiten      � mindestens die Hälfte der Seiten      � mindestens ein Viertel der Seiten      
� weniger als ein Viertel der Seiten

10. Wie viel Zeit verbringen Sie durchschnittlich mit dem Lesen einer Ausgabe?

� bis zu 30 Minuten      � bis zu 1 Stunde      � bis zu 2 Stunden      � mehr als 2 Stunden

11. Ich lese die ERNÄHRUNGS UMSCHAU, weil:

� ich mein Basiswissen erweitern möchte
� ich mich wissenschaftlich informieren möchte
� ich praxisrelevante Informationen suche
� ich mich weiterbilden möchte
� ich aktuell informiert sein möchte
� ich Informationen zu Markt und Produkten brauche

� ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

12. Ich wünsche mir mehr  Informationen 

� aus Wissenschaft und Forschung
� aus Wissenschaft mit praxisrelevanten Aspekten
� mit Praxistipps und Fallbeispielen
� zu Hilfestellungen für den Berufsalltag
� aus Markt und Produkten
� aus Fort- und Weiterbildung
� zu Schwerpunktthemen (z. B. Adipositas, Allergien, Diabetes)
� zu Medizin- und Ernährungsaspekten
� zu Marketing und Werbung im Bereich Ernährung
� zu Psychologie und Verhaltensstrukturen

� ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

13. Wie gefällt Ihnen die neue ERNÄHRUNGS UMSCHAU? 

Bitte bewerten Sie nach dem Schulnotensystem 1–6.

a. optische Gestaltung ––––––

b. Bildanteil ––––––

c. Rubrizierung ––––––

d. Aufbau ––––––

e. Qualität der Beiträge ges. ––––––

– Editorial ––––––

– Fachbeiträge Original ––––––

– Schwerpunktthemen ––––––

– Ernährungslehre u. Praxis ––––––

– Basiswissen ––––––

– Markt und Produkte ––––––

– Interviews ––––––

– Tagungsberichte/Kurzberichte ––––––

– Praxistipps/-relevanz ––––––

– Mitteilungen der Verbände ––––––



14. Mit welchen Worten würden Sie die ERNÄHRUNGS UMSCHAU beschreiben?

� seriös

� kompetent

� informativ

� aktuell

� übersichtlich

� gut lesbar

� modern

� strukturiert

� verknüpfend

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

15. Werbung und Anzeigen sind für mich:

� informativ      � kann ich akzeptieren      � möchte ich auf keinen Fall

16. Welche Zeitschriften lesen Sie regelmäßig?

a. ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

b. ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

c. ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

d. ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

f.  ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

17. Angenommen, die ERNÄHRUNGS UMSCHAU würde nicht mehr erscheinen. Würden Sie die Zeitschrift …..

� sehr vermissen      � vermissen      � weniger vermissen      � oder gar nicht vermissen

18. Wie wichtig ist das Internet für Ihren Beruf?

� sehr wichtig      � wichtig      � weniger wichtig      � überhaupt nicht wichtig

19. Wie oft nutzen Sie die Website www.ernaehrungs-umschau.de?

� täglich      � wöchentlich      � monatlich      � nie

20. Wäre eine E-Paper-Ausgabe der ERNÄHRUNGS UMSCHAU für Sie ...

� sehr wichtig      � wichtig      � weniger wichtig      � überhaupt nicht wichtig

Ich wünsche mir inhaltliche Themen zu:

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Meine Anregungen:

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Herzlichen Dank für Ihre Rückmeldung!


