
1Ernährungs Umschau | 12/2012

●

●

E R D B E E R M A R M E L A D E M O E H R E N E I N T O P F
I E U S A A I U E
E E T E C S P T S D
R R U H H C U R S E
K R A E U T E R R O T B A R S C H N I I N G W E R
U N T E N E Z T U I W
C O E I S T E C K R U E B E P G L E
H B N I P L O A D I
E R B S E N S U P P E N O E T A P A S
N T U F U N K C A S

P E S E S O L E I E R S E
S P F S T L E T R
E W E F S A S M E
L E B E R K N O E D E L S U P P E C S A H N E T Z
L I R I H L E W
E N B E E Z S I
R E I S B A E L L C H E N G L C E
I T E I A E B R O E T C H E N B
E E R N P L E E I E
S T E I N B E I S S E R F I L E T E E E N L
A N N E K I R D W K K
L G N U E E E U E H U
A E C R L R N O C
T K O H L H K B S M LI C H

L E E N R T A U E
V A N I L L E E I S N O B A Z D A G N N
A P B N E D
N P S C H O K O L A D E L B A N A N E N E M
I F C A A T U R A
L E C I T H I N M O H N U W S W R
L S E M E C H A F E R S C H L E I M
E C U F I S C H P I P U I O
S A C H E R T O R T E E F N L E N R
O E O E A H K
S B P K L E N U
S P A R G E L A U F L A U F S U E S S M O S T E C
E U E E E I Z R H

S N I R N C B E
L T G B E R E H B R A T E N
E L I S E N L E B K U C H E N I N E E U
B A R N S I N S B
K L N S S B T R
U Z S P E I S E M O R C H E L E O
C S I C R K M
H T L H B U B B
E C L A I R Z I T R O N E N G R A

N
S C E L L U L O S E

N N O T H A E
H G S C H R O T P A S T E T E T R
E E I B S N N U D E L T E I G
R N R R I N D E R T A L G S E
Z S O E S A L
E I S K A F F E E

I
T A H A F E R K L E I E

N A A E
H U E H N E R S U P P E L A B S K A U S O B L A T E N

76

6

9 10 8

13

2315

17

19 21

4439

20

2726

30

32

51

53

58

71 57 70

77

78

73

75

74

79

80

88 87 89 90

91

94

95

92

86

93

85

82 81 84

69 72

68

67

59

60 61 56

64

62

65

54 48

12 55

47 49

63 66

31

37 38

41

43 45

33 42

83

50

40 36

16 18

52

28252422

35

34 29

46

14

5 7

3 11 1 4 2 

O T A N
D A N A C H

M U S S M A N D I C H L E I D E R S C H R E D D E R N

N E N B A U M I T D E I N E G R U E N E N B L A E T T E R N
E R F R E U S T D U U N S A N W E I H N A C H T NE

M N

Auflösung des Weihnachtsrätsels 2012

Die einzelnen Wörter
lauten:
3  Eis
4 Hefe, Kohl, Lamm,

Mohn
5 Fisch, Hirse, Milch,

Sahne, Tapas
6 Ananas, Eclair, Ingwer, 

Linsen, Obazda, 
Schrot, Seeaal, 
Topfen

7 Bananen, Oblaten, 
Pastete, Pfeffer, 
Ruehrei, Soleier

8 Kraeuter, Labskaus, 
Lecithin, Rapunzel, 
Teewurst

9 Broetchen, Cellulose,
Eiskaffee, Knoblauch,
Kuerbisse, Nudelteig,
Rehbraten, Rotbarsch,
Scheurebe, Suessmost,
Weinstein

10 Apfelsinen, Beeren-
obst, Blattsalat, Eier-
kuchen, Haferkleie,
Klippfisch, Napfku-
chen, Rindertalg,
Schokolade, Schrot-
brot, Steckruebe, 
Vanilleeis

11 Austernpilz, Beeren-
gelee, Erbsensuppe,
Mascherpone, Reibe-
kuchen, Sachertorte,
Salzstangen, Spiegel-
eier, Wildpastete

12 Aschantinuss, Feder-
weisser, Feigensorbet,
Haferschleim, Holun-
derwein, Huehner-
brust, Huehnersuppe,
Marmorkuchen, 
Stachelbeere, Tueten-
suppen, Vanillesosse,
Zitronengras

13 Brombeergelee, 
Reisbaellchen, 
Schinkenmagen, 
Selleriesalat, 
Speisemorchel, 
Zwiebelkuchen

14 Edelbranntwein, 
Moehreneintopf,
Nussnugatcreme,
Nussplaetzchen, 
Spargelauflauf

15 Elisenlebkuchen, 
Lebkuchenherzen

16 Erdbeermarmelade,
Nitritpoekelsalz

17 Leberknoedelsuppe,
Steinbeisserfilet
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Beleg/Autorenexemplar!
Jede Verwertung außerhalb der engen Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist ohne Zustimmung 
des Verlages unzulässig und strafbar. 
Dies gilt insbesondere für Vervielfältigungen, Übersetzungen, Mikroverfilmungen und die 
Einspeicherung und Verarbeitung in elektronische Systeme.


