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Gestalten Sie lhre
ERNAHRUNGS UMSCHAU aktiv mit!

Mitmachen und gewinnen!

Liebe Leserinnen und Leser, 1

im Juni feiert die ERNAHRUNGS UMSCHAU lhren 60. Geburtstag.

Anlass fur uns, Sie als Leser nach lhrer Meinung zu fragen:

Was ist gut, was kann besser werden, was sollte neu angepackt werden?
Wir méchten die ERNAHRUNGS UMSCHAU als auflagenstarkste
Abo-Fachzeitschrift speziell fUr Ernahrungsfachkrafte weiter voranbringen.
Sie konnen lhre Fachzeitschrift dabei aktiv mitgestalten — nutzen Sie diesen
Fragebogen und teilen Sie uns lhre Einschatzungen und Wiinsche mit.

Dabei kdnnen Sie doppelt gewinnen:

Verlag und Redaktion kénnen die ERNAHRUNGS UMSCHAU noch
besser nach den Leserinteressen ausrichten und mit etwas Gluck
gewinnen Sie einen der nachstehenden Preise!

1. Preis
1 Einkaufsgutschein der Parflimerie Douglas im Wert von 100 Euro Der Fragebogen wird anonym ausgewertet.
2. Preis Die Teilnahme am Gewinnspiel ist unabhangig

. . . . Ausfilen des F :
1 Einkaufsgutschein der Parfiimerie Douglas im Wert von 50 Euro Vo R U=
Die Gewinner werden unter allen Einsendungen

3. Preis (kostenlos per beiliegendem Riickumschlag),
. . - . . die auf der letzten Seite des Fragebogens
1 Einkaufsgutschein der Parfiimerie Douglas im Wert von 25 Euro die Tellnahme am Gewinnpisl bestalbANR
r o Kontaktdaten angegeben haben, ausgelost.
4. bis 25. Preis: Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Je ein Exemplar des Buchs ,,Streifzlige durch unser Gehirn®. Einsendeschluss st der 20.06.2014.
AEM UMSCHAU ZEITSCHRIFTENVERLAG GmbH Marktplatz 13 65183 Wiesbaden
lhr Ansprechpartner: Herr Albrecht Kénig, Tel. +49 (0) 611 58589-262, E-Mail: a.koenig@uzv.de

Unternehmensgruppe



1. Die ERNAHRUNGS UMSCHAU erscheint 6. Die Informationen zu folgenden Themen sind flr

monatlich. Wie viele der letzten 12 Ausgaben mich persénlich zu viel/genau richtig/zu wenig:
haben Sie gelesen bzw. durchgebléttert? 2uviel genau richtig zu wenig
Schwerpunktthemen
0 1-3 0 7-9 (z. B. Adipositas, Allergien, Diabetes) Q = Q
0O 4-6 0O 10-12 (ernahrungs-)medizinische Themen d a a
Public Health/Epidemiologie a a a
o ) ) o Physiologie/Stoffwechsel d a a
2. Wie viele Seiten schlagen Sie durchschnittlich . _ o _
in einer Ausgabe auf, um etwas anzuschauen Genetik, Nutrigenomik/Epigenetik - - -
oder zu lesen? Lebensmittel-/Warenkunde 4 a a
O alle/fast alle Seiten Rechtliches a a Q
[ mindestens die Halfte der Seiten Nachhaltigkeit und Okologie a a a
a mmc;lestens e.|n V‘|erte| der Se!ten Ernahrungsformen/Didten Q 0 O
1 weniger als ein Viertel der Seiten _
Marketing und Werbung Q Q Q
im Bereich Ernahrung
3. Wie viel Zeit verbringen Sie durchschnittlich Ernahrungssoziologie/kultur o 0 Q
mit dem Lesen einer Ausgabe? Psychologie und Verhaltensstrukturen a a a
Praxistipps Q Q Q
[ bis zu 30 Minuten [ bis zu 2 Stunden (z.B. mit Fallbeispielen)
[ bis zu 1 Stunde [ mehr als 2 Stunden Termine/Stellenmarkt a a a
sonstiges: a a a
4. |Ich lese die ERNAHRUNGS UMSCHAU, weil: Weitere Anregungen zur Themenauswahl:

[ sie flir mich beruflich interessant ist
[ ich sie brauche zum ...
(mehrere Antworten maéglich)

7. Wie oft nutzen Sie die Website
www.ernaehrungs-umschau.de?

[ taglich O monatlich
[ wdchentlich [ seltener/nie
[ kenne ich nicht

5. Wie bewerten Sie die
ERNAHRUNGS UMSCHAU nach dem 8. Welche Rubriken nutzen Sie unter
Schulnotensystem von 1 bis 6? www.ernaehrungs-umschau.de am haufigsten?

* allgemein

e wissenschaftliche Qualitat
* Verstandlichkeit der Texte
*  Fortbildungsmdglichkeit

* Layout
«  Ubersichtlichkeit

Sie finden diesen Fragebogen auch als pdf-Download unter folgendem Link: www.ernaehrungs-umschau.de/themen/kurz_berichtet/?id=6339




9.

www.ernaehrungs-umschau.de

a) Was vermissen Sie?

b) Was sollte verbessert werden?

10. Bitte bewerten Sie die Rubriken der

1.

ERNAHRUNGS UMSCHAU mit Schulnoten
(1 = sehr wichtig, 6 = Uberhaupt nicht wichtig)
nach ihrer Bedeutung fiir Sie persénlich:

Editorial

Kurz & bindig
Wissenschaft & Forschung /
Ernaehrungs Umschau international
Im Focus

Special

Interviews

Basiswissen aktualisiert
Online-Fortbildung
Ernahrungslehre & Praxis
DGE-Seiten

VDD-Seiten =~
VDOE-Seiten
GEK-Seiten
Medien/Rezensionen

Termine

Stellenmarkt

Zu guter Letzt

Raum fir weitere Anregungen/Kritik, z.B. zu
Rubriken oder dem redaktionellen Konzept:

Weitere Anregungen an das Team der
ERNAHRUNGS UMSCHAU:

12. Bitte bewerten Sie die inhaltliche Qualitat
der Rubriken der ERNAHRUNGS UMSCHAU
nach dem Schulnotensystem von 1 bis 6:

e Editorial

e Kurz & bindig

e Wissenschaft & Forschung/
Ernaehrungs Umschau international

* Im Focus

¢ Special

* Interviews

* Basiswissen aktualisiert

¢ Online-Fortbildung

e Ernahrungslehre & Praxis

e DGE-Seiten
¢ V\VDD-Seiten
e VDOE-Seiten
¢ GEK-Seiten

* Medien/Rezensionen
*  Termine

° Stellenmarkt
e Zuguter Letzt

13. Wie wurden Sie auf die
ERNAHRUNGS UMSCHAU aufmerksam?

Tipp von Bekannten/Kollegen

Empfehlung von Dozenten/Ausbildern
Verlagswerbung an der Arbeitsstelle/

am Ausbildungsplatz

Probeheft auf einer Messe/einem Kongress
Internet

sonstiges:

o000 O0ODO0




14. Welche weiteren Zeitschriften im Bereich
Erndhrung lesen Sie regelmaBig?

18. Ich bin: (mehrere Antworten méglich)

O Diatassistent/in O Okotrophologe/in

0 Ernahrungs- U Ernahrungswissen-
mediziner/in schaftler/in

0 Allgemein- O Auszubildende/r/
mediziner/in Berufsschiler/in

[ Diabetesberater/in [ Student/in

] sonstige:

AnschlieBend nun noch einige Fragen zu Ihnen:

15. Ich erhalte die ERNAHRUNGS UMSCHAU als:

[ Probeabonnent/in L Abonnent/in privat

L Abonnement durch meine Arbeitsstelle
U DGE-Mitglied

16. Wie lange haben Sie die
ERNAHRUNGS UMSCHAU bereits abonniert?

U weniger als 1 Jahr 0 5-10 Jahre
0 1-5Jahre L mehr als 10 Jahre

17. Ich bin Mitglied der/des:
(mehrere Antworten mdéglich)

] BDEM Berufsverband
deutscher Erndhrungsmediziner

0 DDE DiabetesDE

U DGE Deutsche Gesellschaft
flir Erndhrung

L DGEM Deutsche Gesellschaft fiir
Erndhrungsmedizin

L GEK Giitegemeinschaft Erndhrungs-
Kompetenz

O OGE Osterreichische Gesellschaft
flir Erndhrung

U QUETHEB Qualitatssicherung in der
Erndhrungstherapie und -beratung

L SGE Schweizerische Gesellschaft
flir Erndhrung

[ UGB Verband f. Unabhdngige
Gesundheitsberatung

L VvDBD Verband der Diabetes Beratungs- und
Schulungsberufe in Deutschland

L VvDD Verband der Didtassistenten

L VvDL Bundesverband Agrar
Erndhrung Umwelt

[ VDOE BerufsVerband Oecotrophologie

o ved Verband der Erndhrungswissen-
schafter Osterreichs

[ VFED Verband fiir Erndhrung
und Didtetik

[ sonstige:

Hintergrundmotiv: © Dmytro Tolokonov/Fotolia

19. Ich bin in folgendem Arbeitsbereich tétig:
(mehrere Antworten mdéglich)

[ wissenschaftliche Forschung/Lehre
O Ernahrungsberatung [ Diabetesberatung
O Ernahrungsaufklarung/offentliche Institution/
Behdrde
[0 Kiche/Diatkliche/Kantine
[ Klinik/Reha/Kurklinik
[ LM-Industrie: Forschung & Entwicklung
0 LM-Industrie: Offentlichkeitsarbeit/Werbung
0 LM-Industrie: sonstiges
L PR/Kommunikation
O Journalismus ] sonstige:
20. Ich bin: —
O selbststandig [ in der Ausbildung
0 angestellt O im Studium
21. Mein Alter:
0 14-19 0 41-50
0 20-25 a 51-60
0 26-30 0 61-70
0 31-40 0 >70

WICHTIG! Bitte ankreuzen und erganzen,
wenn Sie am Gewinnspiel teilnehmen méchten:

Soweit Sie uns Ihre personenbezogenen Daten ausschlieBlich zum Zwecke der Teil-
nahme an einem unserer Gewinnspiele mitteilen, werden diese zur ordnungsgema-
Ben Durchfiihrung des Gewinnspiels gespeichert und verwendet. Die Adressdaten
werden vor der Auswertung vom Fragebogen getrennt.

Der Fragebogen wird anonym ausgewertet. Wir geben die Bestandsdaten ein-
schlieBlich der Anschrift und E-Mail-Adresse nicht ohne Ihre Einwilligung an Drit-
te weiter. Ausgenommen hiervorn sind lediglich die zur Zustellung Ihres Gewinns
erforderlichen Daten.

Sobald das Gewinnspiel beendet und alle Gewinne erfolgreich zugestellt worden
sind, werden samtliche Daten, die ausschlieBlich zum Zwecke der Gewinnspielteil-
nahme gespeichert wurden, vollsténdig geldscht.

U Ja, ich bin damit einverstanden, dass die Umschau Zeitschriftenverlag GmbH
mich per Telefon, E-Mail und schriftlich tber weitere interessante Angebote
aus dem Themenbereich der ERNAHRUNGS UMSCHAU informiert.

0 Ja, ich méchte am Gewinnspiel der ERNAHRUNGS UMSCHAU teilnehmen.
Der mogliche Gewinn soll gehen an:

A Herr [ Frau

E-Mail

Name

mpm201403

Vorname

I I. I Str./Hausnr. PLZ, Ort



