Online-Infos und Printmedien

Angebote der Schweizerischen Gesellschaft fiir Ernahrung

Die Schweizerische Gesellschaft fiir
Erndhrung (SGE) ist die wichtigste
Schweizer Fachorganisation im Er-
nihrungsbereich. Sie klirt die Bevol-
kerung und die Fachwelt mit wissen-
schaftlich abgesicherten Informatio-
nen zu Ernidhrungsfragen auf und
fordert die erndhrungswissenschaft-
liche Forschung und die interdiszipli-
nire Vernetzung von Ernihrungs-
fachleuten. Die SGE zahlt rund 7 000
Mitglieder und Abonnenten der Zeit-
schrift TABULA, wovon die meisten
Fachleute aus dem Ernihrungs-, Bil-
Gesundheitsbereich
sowie ernahrungsinteressierte Konsu-

dungs- oder

menten sind.

Neue SGE-Website

Loak:] Pt it Ll U Lt W D4 B0 W At U bl (i o5 |iemad

|~ 'ai“ﬁ“'lu_f_---ﬂ! ——— Ly T

SGE

w 55H
5K

www.sge-ssn.ch

Seit Oktober 2008 ist die neue Web-
site der SGE online. Sie gibt einen
Uberblick tiber das vielfiltige Ange-
bot der SGE an Publikationen und
Dienstleistungen fiir die Bevolke-
rung, Schulen, Medien und die Fach-
welt.

Fir SGE-Mitglieder und TABULA-
Abonnenten gibt es nun einen eige-
nen, passwortgeschiitzten Bereich mit
Zugang zum umfassenden TABULA-
Archiv und zu einigen speziellen
Dienstleistungen.
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Viele spannende Erndhrungstests,
z.B. NUTRICALC, geben Auskunft
iiber das eigene Ess- und Trinkverhal-
ten.

Broschiire ,,Rauchstopp -
ohne Gewichtszunahme”

Rauchstopp
ohne Gewichtsprobleme

Die vor kurzem veroffentlichte SGE-
Broschtuire unterstutzt Personen, die
mit dem Rauchen aufhéren und
dabei ihr Gewicht halten mochten,
mit vielen wertvollen Ratschlagen.

Preis: 1,30 €; fir SGE-Mitglieder
0,65 €, (Mindestbestellmenge
5 Exemplare, zzgl. Versandkosten)

Buch ,Ernahrung von
Schulkindern”

Im letzten Jahr erschien das Buch
,Erndhrung von Schulkindern®, wel-
ches eine Erndahrungsscheibe mit den

wichtigsten Botschaften der Kinder-
erndhrung enthilt sowie weiterfiih-
rende Erlauterungen und Tipps fir
die Eltern. Das Merkblatt zur Ernah-
rungsscheibe kann kostenlos auf
www.sge-ssn.ch heruntergeladen wer-
den.

Preis: 14,50 €, fir SGE-Mitglieder
7,25 €, zzgl. Versandkosten

TABULA Dezemberausgabe
.Kindererndhrung”

JABULA




Vierteljahrlich erscheint die Zeit-
schrift fiir Erndhrung TABULA, wel-
che aktuelle Ernahrungsthemen, Bei-
trage zu Lebensmittelthemen, einen
praktischen Ratgeberteil, Buchbe-
sprechungen und vieles mehr um-
fasst.

Jahresabonnement 26,90 €
(Tarif Ausland, inkl. Versandkosten).

Elektronischer SGE-
Newsletter ab Januar 2009

Der kostenlose elektronische SGE-
Newsletter berichtet regelmassig tiber
aktuelle und interessante Themen
aus der SGE und bietet wissenschaft-
lich gesicherte Informationen zur
gesunden Ernahrung. Anmeldung
unter www.sge-ssn.ch

Vorteile fiir Mitglieder

SGE-Mitglieder profitieren u. a. von
folgenden Dienstleistungen und An-
geboten:
Gratisabo der Zeitschrift fir Er-
nihrung TABULA (4 Ausgaben
pro Jahr)
ein Gratisexemplar aller SGE-Neu-
erscheinungen (ausgenommen Bii-
cher)
50 % Ermassigung bei der Bestel-
lung von SGE-Publikationen
Ermassigung bei weiteren Publika-
tionen und SGE-Veranstaltungen
Abo-Sonderkonditionen fiir wei-
tere Fachzeitschriften, z. B. die Er-
néhrungs Umschau |

Weitere Informationen
Schweizerische Gesellschaft fiir
Ernahrung SGE

Der Wissenschaft verpflichtet -
Ihr Partner fir gesundes Essen
und Trinken

Geschaftsstelle
Schwarztorstrasse 87
Postfach 8333

3001 Bern, Schweiz

Tel. +41 31 385 00 00

Fax +41 3138500 05
E-Mail: info@sge-ssn.ch
Internet: www.sge-ssn.ch
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