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mitteilungen | VDD

Diätetik und Medizin– 
aktuell und patientennah
51. VDD-Bundeskongress vom 8.bis 9. Mai in Wolfsburg

Freitag 08.05.2009
K7 (R114) Spiegelsaal (R 574) Großer Saal (R 1500) K1 (R 192)

9.00–10.30 Uhr

10.30–11.00 Uhr Pause und Fachausstellung

12.30–13.30

Mitgliederversammlung APD 12.30–14.00 Uhr Mittagspause und Fachausstellung

Der 51. Bundeskongress des Verban-
des der Diätassistenten – Deutscher
Bundesverband e.V. findet als Ko-
operationsveranstaltung mit dem Be-
rufsverband der Ernährungsmedizi-
ner, BDEM, und dem Verband der
Oecotrophologen VDOE zum vierten
Mal in Wolfsburg statt. Alle Teilneh-
mer haben die Gelegenheit, sich
aktiv in die Diskussionen nach den
Vorträgen einzubringen – der Erfolg
des Kongresses lebt vom Austausch,

von Diskussionen und neuesten In-
formationen für Ihren Berufsalltag.
Der VDD bedankt sich an dieser
Stelle bei allen Beteiligten, die durch
Mitarbeit und Sponsoring helfen,
diese Tagung erfolgreich durchzu-
führen.
Nachstehend finden Sie eine Ter-
minübersicht zum Kongress, das aus-
führliche Programm ist als pdf ver-
fügbar unter www.vdd.de/kongress/
2009/programm/K2009INET.pdf 

09.00–09.30 Uhr 
Eröffnung 

09.30–10.00 Uhr 
Statement und Grußworte 

10.00–10.30 Uhr 
Verleihung des VDD Förder-
preises 2009 und Präsentation

14.00–14.20 Uhr
Nahrungsmittelintoleranz

14.20–14.40 Uhr
Phenylkentonurie

14.40–15.00 Uhr
Adipositas bei Kindern und 
Jugendlichen

14.00–14.30 Uhr
Ist Mangelernährung wirklich 
ein Problem?

14.30–15.00 Uhr
Assessment Mangelernährung

15.00–15.30 Uhr
Mangelernährung in der 
Onkologie

14.30–16.30 Uhr
Satellitensymposium der Firma
Unilever Deutschland GmbH:

Fettverzehr in Deutschland: 
Was läuft falsch? Probleme und
Chancen bei der Umsetzung von
Ernährungsempfehlungen

11.00–11.30 Uhr
Nahrungsergänzungsmittel – 
Stellenwert bei koronarer Herz-
krankheit

11.30–12.00 Uhr
Nahrungsergänzungsmittel – 
Stellenwert bei sportlicher 
Aktivität

12.00–12.30 Uhr
Nahrungsergänzungsmittel – 
Stellenwert bei chronisch-
rheumatischen und degenera-
tiven Gelenkerkrankungen

11.00–11.45 Uhr
Essalltag heute – Chancen für 
die Beratung

11.45–12.30 Uhr
Übergewicht im Kindes- und 
Jugendalter: 
Soziale Ursachen und Lösungs-
ansätze?

11.00–12.30 Uhr
Satellitensymposium der Firma
Solvay GmbH:
Exokrine Pankreasinsuffizienz

09.30–10.00 Uhr
Versicherungen für 
Existenzgründer

10.00–10.30 Uhr 
Aktuelles zum Thema 
„glutenfrei“ – Richtlinien,
Rohstoffe & Anbieter
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15.30–16.00 Uhr Pause und Fachausstellung

Ab 20.00 Uhr Abendveranstaltung im Phaeno

Samstag 09.05.2009
K7 (R114) Spiegelsaal (R 574) Großer Saal (R 1500) K1 (R 192)

9.00–10.30 Uhr

0.30–11.00 Uhr Pause und Fachausstellung

12.30–13.30 Uhr Mittagspause und Fachausstellung

15.00 Uhr Ende der Veranstaltung

16.00–16.30 Uhr
Was können probiotische 
Lebensmittel leisten? 
Ihre Bedeutung für die 
Ernährungsberatung

16.30–17.00 Uhr
Lebensmittel in Dosen im 
Beratungsalltag

16.00–17.00 Uhr
Das Doc-Weight-Programm in 
der Adipositas-Behandlung – 
Vorstellung der Behandlungs-
module

16.00–16.30 Uhr
Kritische Nährstoffe in der 
Ernährung von Säuglingen –
Aktuelle Studien und Empfeh-
lungen

16.30–17.00 Uhr
Mangelernährung in der 
Geriatrie

17.00–17.30 Uhr
Anmeldung MV BDEM

17.30–19.00 Uhr
Mitgliederversammlung BDEM

9.00–9.45 Uhr Medizinisches 
Update Pankreaserkrankungen

09.45–10.30 Uhr
Diätetik bei Pankreaserkran-
kungen

11.00–11.30 Uhr
Professionelle Kommunikation
nach außen – von der Corporate
Identity bis zur PR

11.00–11.30 Uhr
NASH

11.30–12.00 Uhr
Komplikationen der Leber-
zirrhose

12.00–12.30 Uhr
Diätetik bei Lebererkrankungen

11.00–11.30 Uhr 
Ernährungsberatung bei Adiposi-
tas-Chirurgie 

11.30–12.00 Uhr
Psychosomatische Aspekte der
Adipositas-Chirurgie

12.00–12.30 Uhr
Adipositas-Chirurgie aus Sicht 
des Medizinischen Dienstes

11.00–12.30 Uhr 
Omega-3- Satelliten- 
Symposium:
Multitalent – marine 
Omega–3-Fettsäuren

09.00-09.30 Uhr 
Prävention der Adipositas und 
Stellenwert des 
Nationalen Aktionsplanes

09.30–10.00 Uhr 
Chirurgische Therapiemöglich-
keiten der Adipositas 

10.00–10.30 Uhr 
Ernährungsmedizinische 
Betreuung bei adipositas-
chirurgischen Eingriffen

09.00–09.30 Uhr 
Mehr Wohlbefinden durch 
innere Gesundheit

09.30–10.00 Uhr
Laktoseintoleranz

10.00–10.30 Uhr
“Celiac Desease not just a 
matter of diet” 
Celiacs perspective with 
some practical aspects

17.00–17.30 Uhr
Anmeldung MV VDD

17.30–19.00 Uhr
Mitgliederversammlung VDD

13.30–14.15 Uhr
Start in das Berufsleben – 
Bewerbung und Vorstellungs-
gespräch

14.15–15.00 Uhr
Fragen zum Thema Freiberuf-
lichkeit

13.30–13.50 Uhr 
Maternale Phenylketonurie – 
Bericht einer jungen Mutter 
mit PKU 
13.50–14.20 Uhr 
Behandlung erwachsener 
Patienten mit angeborenen 
Stoffwechselkrankheiten – ist die
„Allgemeine“ Medizin bereit?
14.20–14.35 Uhr Diäteinhaltung 
bei erwachsenen PKU-Patienten –
Studienergebnisse der bisherigen
Ernährungsformen und ihre Aus-
wirkungen
14.35–15.00 Uhr Lebenslange 
Diät bei angeborenen Stoffwech-
selkrankheiten – ist das heute
praktisch umsetzbar?

13.30–14.15 Uhr 
Neue Informations- und 
Kommunikationstechnologien 
in der Ernährungsbildung und 
-Beratung

14.15–15.00 Uhr
Wechselwirkungen von 
Arzneimitteln und Nahrung


