
FORSCHUNG
& PRAXIS

Familien • Säuglings- & Kleinkind-Ernährung • Kita  
Ernährungsberatung: Nährstoff- & Beziehungsebene  

Ergänzung DGE-Position • Lebensmittelpyramide  
Checkliste Gemeinschafts verpflegung • Ersatzprodukte 

In-vitro-Fleisch • Ernährungsökologie

VEGAN

Ern
ä

h
ru

n
g

s U
m

sch
a

u
 So

n
d

e
rh

e
ft 5 So

n
d

er
h

ef
t

5

© sveta_zarzamora/iStock/Getty Images Plus


